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FFESSM Réunion CoDir CoDep 44 FFESSM

LOIRE
ATLANTIQUE |44

Invités : CoDir + Commissions + DOUX Cyrille + GRANDVAL Eric + LEROYER Sonia
Présents Codir : DRON JP - GOUELLO N. — GOUELLO P. — GREMAUD J. - LAMBOURG-
TAVAREZ F. - LANDREIGNE J.C - LHOTELLIER E. - ROCHE P.

Présents Commissions : BOURON C. (Juridique) — GREMAUD J. (SCA) - LAMBOURG-
TAVAREZ F. (Handi) - LEBASCLE M. (Bio) - LHOTELLIER E. (Technigue)

Absents excusés : - PITON J. (Codir + Apnée) - ROUX S. (Codir) - ZERROUKI R. (Tir sur
cible)

Absent non excusé : GALIO K. (Codir)

Mardi 13 Janvier 2026
19h10 - 21h00

Lieu : Maison des Sports de Nantes

ORDRE DU JOUR :

- 1) Mot de la Présidente

- 2) Validation précédent CR

- 3) Point licenciés

- 4) Point Trésorerie

- 5) Validation Responsable Commission PSP
6) Regles d'utilisation MdS

7) Retour sur AG & Salon
- 8) Journée Droits & Devoirs — Présidents & Licenciés
- 9) Point toilettes seéches Questembert

- 10) Colloque PSP CIBPL MdS 21/02/2026
- 11) Colloque CTR BPL STAPS Nantes 14/03/2026
12) Formation Antéor 44 le 21 mars 2026
13) Point Séjour Inter-commissions
14) Point Commissions
15) Questions Diverses

Agenda

1) MOT DE LA PRESIDENTE :

Bonne année et surtout une bonne santé.

Que 2026 soit pour chacun d’entre vous une année d’épanouissement.

Pour relever les défis qui nous attendent continuons a placer nos actions sous le signe de :

- Energie

- Modernité

- Communication
- Transversalité

- Jeunesse

- Féminisation
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- Partage
- Confiance

C'est ensemble, soudés par nos valeurs communes, que nous atteindrons nos objectifs les
plus ambitieux.
Merci a toutes et a tous pour tout ce que vous faites.

Je souhaite vous présenter Eric GRANDVAL & Cyrille DOUX qui projettent de s’investir sur la
commission Photo-Vidéo.

Eric G : N3 a Exocet — EH1 — PP1 - formé dans le 22 pour la photo et le 85 pour la vidéo
(rien n'existant dans le 44 — PP2 prévue dans le 22 au printemps. Jai été primé dans la
catégorie espoir au festival international du film & de I'image du monde sous-marin a
Trébeurden.

Cyrille D : photographe animalier terrestre - PP1

2) VALIDATION PRECEDENT COMPTE-RENDU :
Vote pour le CR de réunion CoDir CoDep 44 FFESSM du 18.11.25 :

- Contre: 0
- Abstention : 0
- Pour: 8/8

Le CR de réunion CoDir CoDep 44 FFESSM du 18.11.25 est adopté a l'unanimité.

3) POINT LICENCIES :
Au 13.01.2026 : 2.434 Licenciés — Plongeuses 702 (29 %) — Plongeurs 1.732

4) POINT TRESORERIE :

Jean-Pierre :

Cotisation club : 4 Clubs non a jour — relance a venir.

Compte courant : 413€

Livret A : 32.768€ dont 768€ d'intéréts 2025.

Comptes a termes : 3 x 10k€ + 200€ d'intéréts virtuels (avant cléture compte).

HelloAsso : 2025-2026 : 191 versements - 19.421€ (dont 450€ pour les toilettes seches de
Questembert) - 18 campagnes.

Prévision d’entrée :

- 1.400€ de rétrocession FFESSM au Codep.
- 1.670€ d'HelloAsso
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Don aux ceuvres : envoi prochain aux membres du Codir & Commissions du tableau de DAO
campagne 2025.

5) VALIDATION RESPONSABLE COMMISSION PSP :

Nadine : nous avons recu Sonia lors de la derniére réunion afin qu’elle se présente.
Désireuse de s'investir dans la commission PSP, nous proposons de passer au vote afin de la
valider en tant que Responsable de Commission (rappel : la Présidence d’une commission est
élue par IAG)

Vote pour nommer Sonia LEROYER Responsable Commission PSP :

- Contre: 0
- Abstention : 0
- Pour: 8/8

Sonia LEROYER est nommée Responsable Commission PSP a I'unanimité.

6) REGLES d’UTILISATION MAISON des SPORTS :
Nadine : Demande de la MdS :

- Poubelles :
o Tri sélectif
o Dép6t au sous-sol ou enlevement
- Salles :
o Rangement tables & chaises si déplacement

Prendre des photos avant/aprés (preuve en cas de contestation).
Alarme : 23h00 en semaine — 20h00 le w-e.

Vidéo surveillance Hall & Entrée.

7) RETOURS AG & SALON :
Nadine :

AGR : en sus des interventions habituelles (Président, Secrétaire, Trésorier...), 'aprés-midi a
été consacré a des échanges par groupes (10 themes : féminisation, incivilité,
communication...) avec 1 rapporteur/groupe en fin d‘apres-midi.

AGN : intéressante au travers des échanges.

- Présence de Jean-Marc BARR
- Juridique
o Statuts des clubs en partie a remettre a jour
o Relations au sein des clubs
» Article dans Subaqua : comment se séparer d'un membre
perturbateur. Faute grave reconnue dans tout acte de division au
sein d'un club (a prévoir dans Statuts ou RI)
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- Santé & bien-étre : les soins par I'eau (sur & sous)
- Technique :

o Refonte MFT

o BEPPA

o Carence d'utilisation du carnet de plongée numérique
- 10 minutes/Commissions : beaucoup d’utilisation de vidéo

Info : tout membre de : Codir — Président/Responsable Commission du Codep44 peut étre
pris en charge s'il désire se rendre a une AGN.

Salon : 4 jours de folie : de nombreux échanges avec le national, notre inter région, notre
assureur et tous nos interlocuteurs du monde la plongée.

Le 1er jour du salon jai eu la chance de d’accueillir et de recevoir pour notre fédération
notre Ministre Nantaise Sarah El Hairy qui est a ce jour Haute Commissaire a I'Enfance. Avec
Mme la Ministre, notre Président Fred di Méglio et la direction du salon nous avons visité
plusieurs stands. Mme la Ministre était présente pour la mise en avant des enfants, de notre
jeunesse pour leur : bien étre, santé mentale, jeux, baptémes... 2 heures de visite !

Merci Mme La Ministre pour cette mise en avant de notre fédération. (les réseaux il y a plein
de photos)

8) JOURNEE DROITS & DEVOIRS — PRESIDENTS & LICENCIES :
Nadine :

- 08h30 : accueil

- 09h00 : droits & devoirs des présidents
- 10 a 12h00 : Colosse aux pieds d'argile
- Repas

- 14h00 : Brocante subaquatique

Peu de présence de présidents (ou représentants) et d’encadrants au vu des sujets abordés.

9) POINT TOILETTES SECHES QUESTEMBERT :

Jicé : 2 mails faits au propriétaire afin de déterminer une date de livraison. En attente de
son retour.

La dalle est dans le prévisionnel sans date calée a ce jour.

10) COLLOQUE PSP CIBPL :
Nadine : 21.02.26 a la MdS. Présence de Sonia.
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11) COLLOQUE CTR BPL :
Nadine : 14.03.26 au STAPS Nantes.
Divers themes abordés : Le monde des requins — Handi...

Prise en charge par la CTR.

12) FORMATION ANTEOR :
Patrick R : 21.03.26 ouvert au CIBPL. 40€ repas et carte inclus.
Nombre de formateurs suffisant pour accueillir nombre de stagiaires.

Eric : demande CTR a faire.

13) POINT SEJOUR INTER-COMMISSIONS :

Patrick : 50 personnes.

6 PN3 (max 10) + 5 MF2 (1/2PN) — Théorie validée avant stage.
Apnée : 15 places — responsable : Julie

Explo : 20 places — Michele & Bruno LEBASCLE pour animer la Bio. Accés : mini PE40 auto
encadré.

14) POINT COMMISSIONS :

Bio : Michéle : formation PB2 + FB1 : 3 journées théoriques prévues (janvier-février-mars)
+ w-e de validation fin mai.

Mars : sortie estran ouverte a tous les licenciés.
2 soirées « Sensibilisation » tous publics.

- Nantes 21.03 : les poissons
- Saint-Nazaire 17.03 : plongée bio autour du monde

1¢" avril : initiation laboratoire : le plancton

Sortie « Eoliennes » apres signature convention. (2 a 3 dates en juin)

SCA : Jennifer : une présentation sera faite a la réunion des Présidents.
Constat : aucune des 3 structures ne se fait concurrence :

- COOLEUR PLONGEE : explo — formations mer
- OK FORMATION : baptéme — formations carriere
- WAY2DIVE : teck
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Une idée serait de communiquer sur chacune de ces structures afin de présenter aux
associations les opportunités d’activités proposées par les SCA.

Patrick G : Coline se propose de faire une information destinée aux N4 & + sur les
recycleurs et les palanquées mixte.

PSP : Sonia : 08 février : compétition de Fougéres — pas de probléme d’arbitre mais des
difficultés avec les compétiteurs (certains sont sur le E1).

Peu de clubs dans le 44.
Initiations :

- 20 mars - Machecoul
- 30 avril - Ancenis

Handi : Fred : sollicitation de I'ASBR pour des baptémes le 06 janvier — peu de com = 2
baptémes handi sur 70 effectués.

Une 2"% formation prévue 28 & 29 mars ; une autre a Carquefou aux mémes dates initiée
par leur demande auprées du responsable handi CTR qui, sollicite en retour les cadres du 44.

Jicé : je pense qu'il serait opportun de faire une communication auprés des clubs, a l'instar
de la CTR, afin que ces derniers évitent de mettre en place des activités club monopolisant
des cadres aux dates des calendriers Codep & CIBPL (ex : AGD, AGR, THA, Colloque CTR,
E1, Handi, Colosse...).

Photo-Vidéo : Eric G & Cyrille : nous envisageons de travailler ensemble et de voir
comment s‘organiser puis de continuer nos formations afin de s'orienter vers le monitorat
photo-vidéo.

Jicé : il serait intéressant que vous proposiez au Codir un projet orienté vers les licenciés du
44,

Nadine : j'aimerais que vous puissiez faire, avant fin juin, une démonstration en salle de ce
qu'il est possible de faire avec nos matériels personnels.

Technique : EricL :

- MFT mis a jour sur :
o Encadrement
o Evaluations
o BEPPA
= Stage Initial recommandé mais non obligatoire
e Organisé par la CTR
= Examen national
- Examens :
o THA N4 : 28 mars — Nantes
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o Module Théorie MF1 : 28 mars - Nantes
= Ne concerne cette année que N4 ANMP
o Initiateur : 12 avril — St Nazaire
o N4 :03 au 05 juillet + 28 au 30 aolit — La Turballe
o MF1 : 1% & 02 juillet — La Turballe

Réservations faites a I'ANAE.
Concernant les gonflages moniteurs, j'aimerais + de souplesse.

Nadine : I'E arrive avec son bloc gonflé, si regonflage il y a besoin, il est pris en charge par
le Codep ; il repart bloc vide.

Jennifer & Jicé : si nous prenons nos exemples, nos 2 clubs n‘ont pas de compresseur
donc lorsque nous repartons avec un bloc vide, le regonflage est payant a notre charge en
structure commerciale.

Nadine : dans ces cas de figure, il est normal que les gonflages soient pris en charge par le
Codep.

Juridique : Christophe : un colloque régional est prévu.

Recherche d'infos sur la réglementation NAP : ambigtiité entre Nage FFESSM et Natation sur
le besoin d’oxygénothérapie en sécu.

15) QUESTIONS DIVERSES :
Théme 1 : Alcool

Jennifer : Ecole MF1 : nous avons fait le choix de ne plus proposer d'alcool lors de nos
sorties cette année.

Christophe : rappel : selon la loi Evin (2000), l'alcool est interdit sur les lieux de sports.

Théme 2 : Initiateur apnée

Patrick R : Julie a évoqué la possibilité de faire un Initiateur apnée. J'aurai besoin de
connaitre les dates pour réserver piscine et salles et anticiper le RIFAA.
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Prochaines réunions Codir :

Dates réparties entre Nantes, cote et visio.
Horaires : 19h00 a 20h30.

Date réunion Codir Mds | Cote | Visio
Mardi 10 mars X
Mardi 05 mai X
Vendredi 03 juillet X
Mardi 01 septembre
(validat® comptes + prépa AGD)
Mardi 08 octobre (fin prépa AGD si nécessaire) | X X
Agenda :
Date Section Théme Lieu
17 janvier CODEP | Réunion Présidents clubs + E | Basse-Goulaine
14 mars CTR Colloque Nantes
21 mars CODEP ANTEOR
28 & 29 mars APNEE Angers
09 octobre CODEP AGD Nantes
Novembre CIBPL AGR Rennes
05 & 06 décembre | National AGN Poitiers

La Présidente :

Gouello N.
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Le Secrétaire :

Landreigne JC
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