
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Labo pour les bios N°3 

 

Ce troisième épisode, réalisé par la Com 
Bio du CIBPL,  est consacré à l’utilisation de 
la binoculaire au labo pour le plongeur 
curieux. 

Voir 

LE POULPE Infos   Mai 2015 
Bulletin de liaison de la Com bio 44 

N°125 dec 2025 
 

 

 

 Jeudi 4 décembre: Soirée Photo Bio. 
Identification de vos photos. 
Astuces pour l’application DORIS. 
Maison des sports de Nantes à 
19h30. 

 Samedi 13 décembre : formation 
pédagogique initiale et mise à 
niveau des cadres bio. Maison des 
sports de Nantes. 9h00 – 17h00. 

 

 

 

AGENDA 

épaves en 

Bretagne 

 

CIBPL 

 

 

Ce guide d’identification, entièrement 
consacré aux anthozoaires, décrit près de 
130 espèces, plumes de mer, alcyons, 
gorgones, anémones de mer, coraux... des 
côtes de France et d’Europe.  

 

 

Les phoques gris de la baie de Morlaix 

 

Depuis plus de dix ans, Bretagne Vivante 
suit les colonies de phoques gris 
(Halichoerus grypus) qui fréquentent la baie 
de Morlaix et le plateau de la Méloine. Ces 
sites constituent des haltes majeures 
après la mue estivale, avant le départ vers 
les grands sites de reproduction des Sept-
Îles et du Parc naturel marin d’Iroise. 

Plus d’infos 

 

PROTECTION 

 

TUTO 

Commander
. 

https://www.cibpl.fr/environnement-et-biologie/le-labo-pour-les-bios-n3/
https://www.bretagne-vivante.org/2025/10/a-la-rencontre-des-phoques-gris-de-la-baie-de-morlaix/?utm_source=brevo&utm_campaign=Via%20les%20Nouvelles%20Fraches&utm_medium=email
https://www.mer-littoral.org/guide-anthozoaires.php
https://www.mer-littoral.org/guide-anthozoaires.php


 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trouvé sur l’estran à Pornic le jour 
d’Halloween ! Une idée ? Le Poulpe attend 
vos réponses : plongeebio44@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qu’est-ce que c’est ? Le Poulpe attend vos 
réponses : plongeebio44@gmail.com 

 

 

 

PHOTO MYSTERE N°125 

 

Bravo à Lilou et Maxime qui ont identifié la 
Limace à bigoudi, Spurilla neapolitana, et sa 
ponte. Reconnaissable à ses cérates en 
forme de virgule sur le dos, ce nudibranche 
semble remonter vers le nord sur les  côtes  
françaises. Il se cache sous les pierres sur 
l’estran. 

Fiche DORIS 

PHOTO MYSTERE N°124 

Vous aussi 
proposez  vos 

photos  ! 

Safari nudibranches à Ouessant 

 

Bilan ALIEN Grand Ouest 2025 

 

Sargasses japonaises en ria d’Etel, Pierre 
Sauleau 

Les Espèces Exotiques Envahissantes sont 
un facteur co-responsable de l’effondrement 
de la biodiversité dans le Monde. 
Quels sont leurs impacts sur les habitats 
marins ? Qu’en est-il en Bretagne et Pays de 
Loire ?  

Avec les données récoltées par les 
plongeurs avec CROMIS, voici un bilan pour 
2025. Plus d’infos 

 

Voir  Bêtes de science : la Seiche commune 

 

Plongée dans le Golfe du Morbihan à la 
découverte de la Seiche. Une étude 
scientifique a vérifié que les seiches sont 
capables de se contrôler pour obtenir une 
meilleure récompense, après un petit temps 
d'attente. Plus d’infos. 

 

 

PODCAST 

ALIEN 

mailto:plongeebio44@gmail.com
mailto:plongeebio44@gmail.com
mailto:plongeebio44@gmail.com
mailto:plongeebio44@gmail.com
https://doris.ffessm.fr/Especes/Spurilla-neapolitana-Limace-a-bigoudis-497/(rOffset)/0
https://www.cibpl.fr/wp-content/uploads/2025/11/ALIEN-Grand-Ouest-2025-1.pdf
https://www.cibpl.fr/wp-content/uploads/2025/11/ALIEN-Grand-Ouest-2025-1.pdf
https://www.futura-sciences.com/planete/actualites/animaux-seiche-prefere-attendre-avoir-son-casse-croute-prefere-126923/
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DÉVELOPPEMENT DURABLE 

LIVRE 

Phytoplancton en déclin 

 

 

En reconstituant vingt ans de données 
océanographiques, des scientifiques 
montrent que la productivité marine 
décline sous l'effet du réchauffement 
climatique et du renforcement de la 
stratification des eaux. Cette diminution 
durable menace la biodiversité marine et la 
capacité des océans à absorber le carbone. 

Plus d’infos 

 

 

 

 

 

Secrétaire de rédaction : Michèle Lebascle, 

Merci à Viviane Le Neuthiec, Bruno 
Lebascle, Chantal Roussel, Vincent Tanguy, 
Laurent Dubost pour leur participation et 
bienvenue aux futurs rédacteurs et 
photographes.   

Contact : plongeebio44@gmail.com 

 

CONTACT 

BIODIVERSITÉ 

Pêche de loisir en mer 

 

Bar, Lieu jaune, Thon rouge, Dorade 
rose 

Ces espèces peuvent disparaître si elles 
sont trop pêchées. En participant à cette 
initiative, vous contribuez à préserver les 
ressources de la mer, permettant ainsi une 
pêche durable. Plus d’infos 

 

 

 

RÉGLEMENTATION 

Erratum Le Poulpe 123 

Retrouvez le lien brisé  

Paysages sous-marins du Golfe du 
Morbihan 

 

Herbiers de zostères, bancs de maërl, 
vasières… 14 panoramas 360° sont à 
découvrir sur https://www.life-
marha.fr/node/475 

 

https://www.techniques-ingenieur.fr/actualite/articles/phytoplancton-en-declin-un-signal-alarmant-pour-la-sante-des-oceans-152342/
mailto:plongeebio44@gmail.com
mailto:plongeebio44@gmail.com
https://www.mer.gouv.fr/peche-de-loisir-en-mer
https://www.mer.gouv.fr/peche-de-loisir-en-mer
https://www.life-marha.fr/node/475
https://www.life-marha.fr/node/475

