
 

 

La Commission Biologie Environnement du Codep 85 vous 

invite à une  SORTIE  ESTRAN 

Samedi 21 MARS 2026 

Plage de la Mine -  Jard sur mer 

Rendez-vous au Parking de la plage de la Mine route du Payré à Jard sur mer, à 

10h30 , Horaire imposé par la marée basse à 12h06, coeff 106 

Venez en famille, avec des amis    

Les enfants seront sous la responsabilité des parents, et les non-licenciés FFESSM 

sous leur propre responsabilité ! 

PROGRAMME 

- Le matin : Visite de l’Estran,  

- 13h00 :  Apéritif et pique-nique (à apporter par chacun)  

- Après-midi :  découverte des espèces animales et végétales de l’estran, 

laboratoire (microscopes, binoculaires) à Ruches d’idées, 292 rue du Chai, 

85440 Talmont Saint Hilaire 

Fin de la sortie vers 16 h 

La sortie pourra être annulée en cas de mauvais temps. 

Se munir de : bottes ou chaussures adaptées aux surfaces glissantes et eau de mer, gants, vêtements 

chauds, épuisettes, seaux, bocaux, appareils photos, eau. 

Pour vous inscrire, merci de compléter le bulletin ci-dessous et renvoyez ce 

document avant le 1er Mars à : 

Christian CISTAC christac@me.com 06.22.26.11.40 

Nom………………..……………. Prénom…………………………………….. 

Téléphone………………………… club………………………….. 

Email…………………………………………………………… 

Accompagant-es : ...................................................................................... 

Une Participation de 5 € (par adulte) vous sera demandée, pour participer au financement du 

matériel de la commission 


