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Les compétitions

les compétitions 2024/2025 en quelques chiffres :

codep 22 8 compétiteurs pas de compétition organisée

codep 35 33 compétiteurs 3 compétitions organisées

codep 44 4 compétitrices pas de compétition organisée pas de bassin
codep 49 4 compétiteurs pas de compétition organisée

codep 56 12 compétiteurs 3 de compétition organisé

codep 72 4 compétiteurs 1 compétition organisée

les compétitions open :

Dans le 56 a Baud le Trophée Gérard Legal, a Baud le Championnat CIBPL, a Lorient la Coupe du
Morbihan.

Dans le 35 a Rennes le Trophée de la ville de rennes, le Trophée Jeunes et Débutants, a Fougéres
le trophée Felger

Dans le 72 a Allonnes la compétition d'Allonnes,

le Championnat de France a été organisé de main de maitre par le club d’allonnes, on reste la plus
grosse équipe engagée ce qui prouve la bonnes santé de commission (17 médailles d’or toutes

catégories et épreuves confondues)
Lors de la rencontre international en Tunisie il faut noter la présence de nombreux compétiteurs de

notre inter-région dont la seule équipe exclusivement féminine venu de Chateaubriand avec le

soutien du CoDep 44.
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Les formations et stages

Le stage de détection jeune s'est déroulé a Montfort sur Meu piloté par Patrick et Jean Gilles.
Pour cette action on a mutualisé nos ressources (commission nationale, régionale,
départementale et club. Le stage initial IEF s'est déroulé a St Brieuc conjointement avec le

Hockey Sub comme tous les ans.

Pour la formation nous avons enfin les codes pour pouvoir saisir nos diplomes sur le site
fédérale. Ce qui assure une meilleure visibilité fédérale hors depuis la refonte du site nous

n’‘avions plus d'accés et nous utilisions le module national.

Nous avons formé des juges fédérale de niveau 1, des initiateurs sur deux modules, une

premiéere session normale et une adaptée aux cadres fédéraux ainsi que des MEF1.

Nous avons organisé des sessions RIFAT pour les clubs qui n‘ont pas de MEF 1 ou ANTEOR,

I'objectif étant que le RIFAT soit géré par les clubs.

La vie de la commission régionale

Actions découverte

C’est a Chateaubriand qu’a eu lieu un samedi découverte organisé par le CPC et le CoDep 44

animé par les compétitrices du club local action géré par Roxane Zerrouki.

A Rennes nous avons fait découvrir I'activité tir pour des personnes en situation de handicap
ainsi qu‘aux cadres fédéraux de la section Handisub 35 le responsable de l'action : Patrick

Argaud.
les action piloté par Jean Gilles Yver :

Une initiation tir sur cible avec un cadre rssm au centre nautique de saint malo pour les éleves de 12 a 17

ans en fin de cycle d'apprentissage natation loisirs.

Une intervention a la piscine de Bréquigny auprés des 21 éléves bpjep pour les initier a la pratique du tir sur

cible ,avec 2 cadres du rssm.
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Un baptéme tir sur cible aux enfants de I' école de natation de la ville de rennes 10 15 ans avec 2 cadres du

rssm
Les projets 2025/2026

Objectif développer les départements il n'y a que dans le 53 ou nous ne sommes pas présent !

Pour le 22, I'année derniére on avait formé (initiateur et compétiteur) pour le club de Lamballe

cette année on y organisera le championnat inter régional le 22 mars 2026 .

Dans le 29, enfin un créneau pour Jean Francgois et Mathilde au ISSM, début octobre on

formera 5 ou 6 IEF dans ce club.

Sur le 44, Roxane souhaite organiser un stage réservé exclusivement aux féminines

probablement 2027 a Chateaubriand.
La participation a la journée découverte des activités a Mayenne est prévue le 1 février 2026.

Pour les écoles de tir une nouvelle devait se monter a Baud mais le décés du responsable

reporte son ouverture.

Nous organisons le premier challenge de précision a Lorient le 2 novembre 2025.
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