™

COMITE INTERREGIONAL
BRETAGNE - PAYS DE LA LOIRE
PECHE SOUS-MARINE

Compte rendu de I’'AGR 2024-2025

Commission Péche sous marine

1. Introduction

C’est avec une nouvelle équipe que la commission Péche sous-marine du CIBPL se construit.

Les élections de novembre 2024 ont permis de construire une dynamique avec l'organisation

suivante

- Grégoire LEDDA : président

- Pascal Vignais : secrétaire

- Nicolas Filoche : chargé de finances

- Philippe Delahaye et Sébastien Levresse : vice président
- Joel Brechaire : chargé de finances adjoint

- Farid Gourri, Lionel Transon et Jérémy Jacob : membres

Cette jeune équipe a tout a apprendre et souhaite renouveler ou relancer les événements que les

prédécesseurs ont créés.

Elle a appris tout au long de I'année les instances et I'organisation du CIBPL et s’est mobilisée pour

mettre en avant la FFESSM, la péche sous-marine et les autres disciplines qu’offre notre

fédération.

Ci dessous vous trouverez une infographie des événements 2024- 2025 :

Juin 2025 - Dinard

Aout 2025 — Dinard Examen
Stage jeunes 25 futurs cadres
10 stagiaires 10 encadrants

5 encadrants A\

\

Juin 2025 - Moelan sur mer
Stage adultes
20 stagiaires
10 encadrants

Septembre 2025 — Quiberon f
Stage cadre
20 stagiaires Avril 2025 - Portivy
5 encadrants Stage pédagogique

20 futurs cadres
6 encadrants
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Novembre 2025 — Rennes
Stage intial
20 futurs cadres
5 encadrants
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2. Formation

La formation de nos futurs cadres s’est réalisé en 3 étapes :
- La formation initiale sur 2 jours (novembre 2024)
- Le stage pédagogique sur 2 jours (avril 2025)

- L'examen sur 1 jour pour les IEC et sur 2 jours pour les MEF1 (juin 2025)

Le bilan de la formation de la Commission régionale PSM est :
- 21 PSM1 - 37 PSM2 - 50 PSM3
- 41 RIFA PSM
- 15 IEC PSM & Passerelles
- 6 MEF1

Soit un total de 170 certifications !

Cette année riche en formation nous encourage a renouveler notre formation pour I'année

2025-2026. La formation initiale sera le 28 et 29 novembre 2025 a Rennes.
3. Activités

Force des années précédentes, 2 activités sous forme de stage de péche sous-marine sont
renouvelées : le stage Adultes et le stage Jeunes. Nous souhaitons ré ouvrir pour cette nouvelle

saison le stage cadre.

- Le stage Adulte

Début juin, 20 stagiaires se sont donnés rendez-vous a Moélan sur Mer. Du niveau
débutant au confirmé, 6 bateaux, 10 moniteurs et 2 stagiaires par moniteur ont pu progresser
dans la péche sous-marine sur les sites du phare de Brigneau, de I'Ile de Groix et de I'Ile Verte.

Suite a leurs péches, tous les stagiaires ont profité de la valorisation et ont dégusté les
différentes recettes qui se sont avérées délicieuses.

5 stagiaires ont profité de la licence découverte FFESSM pour venir découvrir notre
discipline et 3 se sont inscrits par la suite dans des clubs.

Nous remercions les moniteurs pour I'encadrement et la sécurité, les propriétaires de

bateaux pour leurs préts et nos deux sponsors Salvimar et le chasseur sous-marin.
- Le stage jeunes

Malheureusement, la météo se dégradant, le stage de péche sous-marine pour les jeunes
de 14 ans a 18 ans a été annulé. Nous renouvellerons ce stage en 2026.
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- Le stage cadre
Nous décidons de remettre a l'ordre du jour le stage destiné aux encadrants de la péche
sous-marine. Initialement prévu en juillet puis reporté fin septembre, 15 encadrants se sont
donnés rendez-vous a Quiberon.
Tout le monde a pu peaufiner ses techniques de péche, sa pédagogie et le secourisme en
mer. Nos péches ont été partagées entre tous et c’est avec un grand sourire et des retours positifs

gue nous restons motivés pour renouveler ce stage.
4. Conclusion

Cette nouvelle équipe en plein apprentissage se restructure pour lI'année prochaine.
Grace aux différents retours des stagiaires, le soutien du CIBPL, la commission péche sous-marine
souhaite accentuer sa communication auprés de tous et renouveler a minima les activités et

formation de lI'année précédente.

Nous pouvons donc vous proposer l‘organisation suivante :
- Grégoire LEDDA : Président
- Pascal VIGNAIS : Vice-Président
- Nicolas FILOCHE : Chargé des finances
- Farid GOURRI : Secrétaire
- Philippe DELAHAYE, Joél BRECHAIRE, Sébastien LEVRESSE, Lionel TRANSON et Jérémy
JACOB : membres

Nous vous proposons aussi le planning suivant :
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Eté 2026 — Dinard
Stage jeunes
10 stagiaires
5 encadrants

Examen

20-21 Juin 2026 - Dinard

25 futurs cadres
10 encadrants

23-24-25 Mai 2026 - Groix

20 stagiaires
10 encadrants

27-28 Septembre 2025 — Quiberon
Stage cadre

Stage adultes o

20 stagiaires
5 encadrants

1-2-3 Mai 2026 - Portivy
Stage pedagogique
20 futurs cadres
& encadrants

PECHE
SOUS-MARINE

25.30 Novembre 2025 - Rennes
Stage initial
20 futurs cadres
6 encadrants

Formation

Stages

Enfin, nous tenons a remercier particulierement Joél Brechaire et Philippe Delahaye qui nous

forment, nous accompagnent dans cette commission de peche sous marine régionale !
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