
 

RAPPORT D'ACTIVITÉ COMMISSION RÉGIONALE NAGE EN EAU 

VIVE – AG CIBPL 23-11-2025 

  

Compte-rendu d'activité 2024-2025 

 3 axes ont été développés lors de cette saison 2024-2025 

1)  Formation : 

Une saison assez riche en formation mais différente de la saison précédente. 

Un volume encore porté par la CR NEV en raison des difficultés des structures clubs, Commission 

Départementale ; (1 seule active celle du 56) qui ne disposent pas de cadres pour asseoir leurs 

sessions.  

Au niveau régional 

·        N1 NEV : 11 

·        N3 NEV : 2 

·        MEF1 : 1 

·        Entrée en stage d’un MEF1 : 1 

·        Poursuite du stage instructeur (a noter que Gaël MARPEAU a validé dès cette saison les 

deux organisations de stages attendues pour valider la partie pratique) 

Au niveau des clubs (3 clubs actifs) : 

·        Brevet enfant OR : 1 

·        N1 NEV : 6 

·        N2 NEV : 1 

Ce sont en fait trois clubs sur trois départements qui sont actifs : CPC à Trégunc (29) CLVV à 

Questembert (56) et Hypocraon à Craon (53).  Une base à trouver dans les autres départements 

de l’inter région. 

 



 

Par contre nos actions touchent (à confirmer) des clubs qui ne proposent pas l’activité avec une 

entrée par l’Animateur Club. 

Une dynamique intéressante de coopération. Entre structures que l’on rencontre aussi à l’échelle 

nationale. 

Il se dégage (peut-être ) un cycle de formation sur 2 années (les N1 vers les N2 etc…) 

 En projet la saison à venir des formations RIFA ; Animateur Clubs qui complètent les manques de 

cette saison passée. 

Gaël MARPEAU 

Chargé de mission Formation CIBPL 

 2)  Compétition 

Le CIBPL est bien représenté sur les événements « compétitions nationales » et montre son 

engagement à maintenir une performance en termes de résultats sur l’ensemble des disciplines : 

Course En Ligne, Slalom, Descente. C’est sur ces deux dernières disciplines que le CIBPL se 

distingue particulièrement avec cinq médailles sur les Championnats de France. 

Notons que pour aller chercher des podiums, il faut avaler des kilomètres car les évènements sont 

éloignés de notre Région, faute de lieux adaptés et disponibles pour accueillir des compétitions en 

eaux vives. Le CIBPL est souvent la région la plus éloignée et pourtant fortement représentée. 

  

U Compétiteurs & Compétitions 

● Adeline HACHET - CPC 

○ Sélectif de descente - Chalaux 

○ Championnat de France de descente – Les Dranses 

○ Sélectif Slalom – Châteauneuf-sur-Cher 

○ Championnat de France Slalom – Cergy-Pontoise 

● Alain HOURDIN 

○ Championnat de France Course en ligne – Etel 

● Bertrand PRODAULT - CPC 

○ Sélectif de descente - Chalaux 

● Christophe CHÉREL - CLVV 

○ Sélectif de descente - Chalaux 

○ Championnat de France Course en ligne – Etel 

 



 

● Clément THOMIN – CLVV 

○ Sélectif de descente - Chalaux 

○ Championnat de France de descente – Les Dranses 

● Emmanuel THOMIN - CLVV 

○ Sélectif de descente - Chalaux 

● Fabrice LHEREEC 

○ Championnat de France Course en ligne – Etel 

● Florence JEHENNE - CPC 

○ Sélectif Slalom – Saint-Pierre-de-Bœuf 

● Gaël MARPEAU - CPC 

○ Sélectif de descente - Chalaux 

○ Championnat de France de descente – Les Dranses 

○ Sélectif Slalom – Châteauneuf-sur-Cher 

○ Sélectif Slalom – Saint-Pierre-de-Bœuf 

○ Championnat de France de Slalom – Cergy-Pontoise 

○ Championnat de France Course en ligne – Etel 

● Jean-Yves NEDELEC 

○ Championnat de France Course en ligne – Etel 

● Magali CHARRON - CPC 

○ Sélectif de descente - Chalaux 

○ Championnat de France de descente – Les Dranses 

○ Sélectif Slalom – Châteauneuf-sur-Cher 

● Thomas CHARRON - CPC 

○ Sélectif de descente - Chalaux 

○ Sélectif Slalom – Châteauneuf-sur-Cher 

  

Synthèse des podiums Compétitions Nationales 

Les sélectifs : 

- 4 podiums sur le sélectif de slalom ; 

- 3 podiums sur le sélectif de descente 

Les championnats de France :      

- Slalom : 2 médailles d’argent 

- Descente : 3 médailles : 1 en or, 1 en argent, 1 en bronze 

- Course en ligne : 1 médaille d’or 

 



 

  

Nom  Place  Catégorie  Compétition  

Fabrice LHEREEC  1er v  Master Homme 2  CDF Course en ligne à Etel  

Gaël MARPEAU  1er v  Master Homme 2  CDF Descente – Les Dranses  

Gaël MARPEAU  1er v  Master Homme 2  Sélectif Slalom – 

Châteauneuf-sur-Cher  

Adeline HACHET  2e w  Master Femme 2  Sélectif Descente – Chalaux  

Gaël MARPEAU  2e w  Master Homme 2  Sélectif Descente – Chalaux  

Adeline HACHET  2e w  Master Femme 2  CDF Descente – Les Dranses  

Adeline HACHET  2e w  Master Femme 2  CDF Slalom – Cergy-Pontoise  

Gaël MARPEAU  2e w  Master Homme 2  CDF Slalom – Cergy-Pontoise  

Clément THOMIN  1 er x  Minime Homme  Sélectif Descente – Chalaux 

Clément THOMIN  3e x  Minime Homme  CDF Descente – Les Dranses  

Adeline HACHET  3e x  Master Femme 2  Sélectif Slalom – 

Châteauneuf-sur-Cher  

Florence JEHENNE  3e x  Master Femme 1  Sélectif Slalom – 

Saint-Pierre-de-Bœuf  

 



 

Gaël MARPEAU  3e x  Master Homme 2  Sélectif Slalom – 

Saint-Pierre-de-Bœuf  

  

Synthèse podiums compétitions Régionales de Course En Ligne 

 ± Course en ligne : Le Vaudreuil – VDR                                                ³ Date : 09/02/2025 

● Alain HOURDIN — Catégorie : MH4 — Classement : 1er 

 

± Course en ligne : Louviers – Acquigny                                              ³ Date : 16/03/2025 

● Fabrice LHEREEC — Catégorie : MH2 — Classement : 1er 

● Gaëtan PINGET — Catégorie : MH2 — Classement : 3e 

● Alain HOURDIN — Catégorie : MH4 — Classement : 1er 

 

± Course en ligne : Lac de Bédanne                                                      ³ Date : 17/11/2024 

● Fabrice LHEREEC — Catégorie : MH2 — Classement : 1er 

  

± Course en ligne : Course en Ligne IDF CERGY                                  ³ Date : 24/11/2024 

● Ivan CHÉREL — Catégorie : SH — Classement : 2e 

● Jean-Yves NEDELEC — Catégorie : MH2 — Classement : 1er 

● Fabrice LHEREEC — Catégorie : MH2 — Classement : 3e 

● Gaël MARPEAU — Catégorie : MH2 — Classement : 5e 

 

± Course en ligne : La Loire                                                                            ³ Date : 26/01/2025 

● Fabrice LHEREEC — Catégorie : MH2 — Classement : 2e 

● Jean-Yves NEDELEC — Catégorie : MH2 — Classement : 3e 

 

 



 

± Course en ligne : Beaugency                                                              ³ Date : 02/02/2025 

● Jean-Yves NEDELEC — Catégorie : MH2 — Classement : 2e 

● Alain HOURDIN — Catégorie : MH4 — Classement : 3e 

  

± Course en ligne : Sélectif CL Bordeaux Lormont                              ³ Date : 02/02/2025 

● Christophe CHÉREL — Catégorie : MH2 — Classement : 5e 

 

± Course en ligne : Chateaudun                                                            ³ Date : 09/03/2025 

● Fabrice LHEREEC — Catégorie : MH2 — Classement : 1er 

● Jean-Yves NEDELEC — Catégorie : MH2 — Classement : 4e 

● Alain HOURDIN — Catégorie : MH4 — Non Partant 

 

± Course en ligne : Amboise                                                                  ³ Date : 30/03/2025 

● Jean-Yves NEDELEC — Catégorie : MH2 — Classement : 3e 

● Fabrice LHEREEC — Catégorie : MH2 — Classement : 4e 

● Gaël MARPEAU — Catégorie : MH2 — Classement : 7e 

● Gaëtan PINGET — Catégorie : MH2 — Classement : 8e 

● Alain HOURDIN — Catégorie : MH4 — Classement : 1er 

  

± Course en ligne : Léry l'Ile aux Moine                                               ³ Date : 15/06/2025 

● Fabrice LHEREEC — Catégorie : MH2 — Classement : 1er 

● Alain HOURDIN — Catégorie : MH4 — Classement : 1er 

 Adeline Hachet 

Chargé de mission Formation CIBPL 

  

3)  Activités Loisir et découvertes 

 



 

59 baptêmes - découvertes ont été organisés en Ria d’Etel (56) ou sur le Stangala (Quimper 29) 

ou aux Roches du Diable (Guilligomarc’h 29). 

Le désormais traditionnel Week-End Loisir en janvier a attiré une bonne vingtaine de participants, 

moitié locaux moitié venus d’autres régions. 

 

 



 

Projets 2026 

Formation : 

-      Poursuivre la proposition d’un Week End de formation N1 

-      Former un nouvel MEF1 (en cours). 

-      Poursuivre l’alternance des autres niveaux proposés une année sur 2 : cette année c’est RIFA 

NEV et Animateur Club. 

-      Finaliser la validation de Gael Marpeau comme Instructeur National NEV : cette nomination 

permettrait à la région d’être 100 % autonome pour les formations jusqu’au MEF1. 

 Compétition : 

Poursuivre et développer la participation actuelle aux différents circuits. Proposer des séances de 

perfectionnement notamment sur le Slalom et la Descente. 

  

Loisir découverte : poursuivre la démarche en proposant des activités sur d’autres départements 

que le Finistère et le Morbihan : exemple utilisation du bassin de Slalom de Lannion. Reproposer 

des courses ludiques de NEV orientation sur rivière de Classe I-II (ouvert à tous) et sur Classe III 

(N1 NEV mini). D’une manière générale proposer des activités régulières aux N1 NEV formés. 

Développement de l’activité NEV en BPL : 

 Développer des commissions départementales : projet en Mayenne et dans le Finistère. 

Pour la commission son président : Thomas Charon 
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