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Saison 2024-2025

Voila déja une saison de passée de cette nouvelle olympiade 2024 - 2028.
Ce rapport présente donc le bilan des différentes activités de la CTR durant la saison 20242025.
Présidente de la CTR BPL : Anne Corbé anne.corbe@cibpl.fr ; presidente-techniqgue@cibpl.fr

1. Niveau 4
Référent Javier Badajoz javier.badajoz@cibpl.fr ; n4-technigue@cibpl.fr

Théorie anticipée

Comme chaque année, la CTR a organisé une théorie anticipée le 6 avril 2025, sur trois centres de
la région : Angers, Lorient et Nantes.

92 candidats se sont présentés a cette théorie anticipée.

Bilan : 95 % de réussite.

Il est a noter que nous n'avions pas enregistré un nombre de candidats aussi élevé depuis dix

ans.
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Examens pratigues et/ou théorigues

Entre le ler septembre 2024 et le 31 ao(t 2025, 11 examens ont été organisés sur I'ensemble de
la région BPL (CTD29, CTD44, CTD49, CTD56, CTD72, CAP Trébeurden, CIP Glénan, Maitai Bécon
Plongée).

Sur les 128 candidats, 110 ont réussi leur examen, dont 19 femmes et 1 plongeur pompier par

équivalence.
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La majorité des candidats ayant présenté I'épreuve théorique conjointement a I'examen pratique

proviennent de I'extérieur du CIBPL.

Nombre total de candidats NIVEAU 4 128

2020-2021 2021-2022 2022-2023 20232024 2024-2025

2. Initiateurs

Référent : Yohann Moithey yohann.moithey@cibpl.fr ; initiateur-technigue@cibpl.fr

Organisation de :
- 7 stages initiaux,
- 4 modules 6-20,

- 6 examens.

118 candidats ont passé I'examen initiateurs. 102 ont obtenu leur diplome, dont 30 femmes et 72

hommes.

3. Tuteur de stage initiateur
Référent : Alain Plonquet alain.plonguet@cibpl.fr ; tsi-technique@cibpl.fr

Les stages de tuteurs initiateurs sont organisés durant le stage initial initiateur.

24 stagiaires ont suivi cette formation.

4. MF1
Référent : Philippe Renot philippe.renot@cibpl.fr ; mfi-technique@cibpl.fr

Stages finaux et examens

8 examens finaux et examens se sont déroulés sur la saison organisés par la CTD 29,
conjointement par la CTD 35 et 56, par la CTD 44, au CAP Trébeurden, au CIP Glénan et a Maitai
plongée.

49 candidats ont été diplomés (16 femmes, 33 hommes) sur les 54 participants.
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A noter le taux de 75 % de candidates féminines pour la session du stage final et de I'examen

organisé par le CoDEP 29 dans le Finistere.

Stages initiaux
- 5 stages initiaux
- 3 modules 20 - 40

= 62 nouveaux stagiaires pédagogiques.

5. MF2
Référente Anne-Claire Gaillot jusqu’au 31 ao(t 2025 mf2-technigue@cibpl.fr ;
_dlai illot@ci f

Nouveau référent MF2 a compter du ler septembre 2025 : Paul Terrier mf2-technique@cibpl.fr ;
paul-terrier@cibpl.fr

- Un stage initial MF2 a été organisé en octobre et novembre 2025 a Bécon puis a la
base fédérale de Trébeurden, sous la direction de l'instructrice nationale Stéphanie Quéméner.

Présence de 10 stagiaires encadrés par 4 instructeurs par week-end.

- Formation stage en situation

Depuis 2020, des visios sont programmées afin de former les stagiaires a la pédagogie 2nd
degré.
20 stagiaires MF2 de la région BPL mais également hors BPL ont pu bénéficier de ces visios :

e 26 soirées Visio pour travailler la péda en 2024

e 39 soirées en Visio sur 2025

- Formations pratiques (2 week-ends)

Plongées avec travail a la carte (IPD, péda 50 metres et DTMR) + travail de la pédagogie
2nd degré sur le début de la derniére 2 journée.

Participation we en mai a Trébeurden : 12 SPMF2 + 8 instructeurs.

Participation we en juin : 15 SPMF2 + 11 instructeurs présents.

- Examens MF2 2025

Examen de Mai a Niolon : aucun candidat de BPL.

Examen Juillet Trébeurden : 1 candidat a obtenu son MF2 (Major de promotion), 3
candidates ont obtenu le FFM,1 candidate a obtenu les modules théorique et pratique.

Examen Septembre Niolon : 1 candidate a obtenu son MF2.

6. Handisub
Référent : Yannick Eon yannick.eon@cibpl.fr ; handi-technigue@cibpl.fr
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Formations

Organisation de 2 formations EH1

conjointement par le 29 et 56 (12 stagiaires)

1 dans le 22 (7 stagiaires) et 1 organisée

Organisation de 4 Modules HANDI MPC : dans le 35 (10 stagiaires), conjointement dans le

29 et 56 (8 stagiaires), dans le 49 (6 stagiaires) et dans le 35 et 22 (8 stagiaires).
Organisation de 1 formation EH2 dans le 35 et 22 (7 stagiaires).

Plongées / baptémes

Dans le cadre de FESTIRUN, une manifestation axée sur la solidarité et l'inclusion, le CIBPL et la

CTR se sont mobilisés. Ils ont notamment permis des initiations a la plongée grace au bassin

mobile du CoDEP 29.

La journée s'est achevée avec une performance marquante de Martin Buffet, artiste peintre et

plongeur handicapé, qui a réalisé une démonstration de peinture sous I'eau.

Une vidéo de Martin Buffet

© Plongez avec Martin Buffet, artiste sous-marin

Référent : Jicé Landreigne : jice.landreigne@cibpl.fr ; tiv-technique@cibpl.fr

111

Stage initiaux et recyclages :

Bilan par département :

Bilan

par

Département

INITIAL

RECYCLAGE

dans

le

193

Stage 2
Initial
Candidats 16+(8)
22
Stage 1
Recyclage
Candidats 20
Stage 1
Initial
Candidats 15
29
Stage 1
Recyclage
Candidats 21
35 Initial Stage ]

FEDERATION FRANGAISE D’ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS

WWW.CIBPLFR


https://www.youtube.com/watch?v=kn2yMPCqNfo
mailto:jice.landreigne@cibpl.fr
mailto:tiv-technique@cibpl.fr

™

COMITE INTERREGIONAL
BRETAGNE - PAYS DE LA LOIRE

TECHNIQUE
Candidats 0
Stage 1
Recyclage
Candidats 21
Stage 1
Initial
Candidats 24
44
Stage 3
Recyclage
Candidats 55
Stage 2
Initial
Candidats 32
49
Stage 2
Recyclage
Candidats 23
Stage 0
Initial
Candidats 0
53
Stage 0
Recyclage
Candidats 0
Stage 1
Initial
Candidats 16
56
Stage 1
Recyclage
Candidats 23
Stage 0
Initial
Candidats 0
72
Stage 1
Recyclage
Candidats 16
Stage 0
85 Initial
Candidats 0
Stage 1
Recyclage
Candidats 14
8. ANTEOR

Référent Thierry DUTIN : thierry.dutin@cibpl.fr ; equivalences-technique@cibpl.fr
21 équivalences ANTEOR ont été délivrées.
Onze candidats ont suivi la formation ANTEOR mise en place par le CoDep 56.

9. Collége des Instructeurs

Déléguée du collége : stephanie.quemener@cibpl.fr ; college-technigue@cibpl.fr

Stéphanie Quéméner a été élue, de nouveau pour cette olympiade 2024-2028, déléguée du

collége.
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Instructeurs stagiaires :
> 2 instructeurs régionaux stagiaires (IRS) ont terminé et validé leur cursus d’IR : Alain plonquet

et Sébastien Vlavogilaki.

Durant leur cursus, ils ont produit chacun un mémoire :

- S. Vlavogilaki — « Les MF2 récemment diplomés, apports d’outils pour devenir président
de jury et/ou délégué CTR ?! »
L'objectif de ce mémoire est de fournir une aide et des outils aux MF2 pour |'exercice des
fonctions auxquelles ils peuvent étre nommés, notamment celles de président de jury
d'examen ou de délégué CTR.

- A. Plonquet — « 20 ans de formation des Tuteurs de Stage Initiateur : Retour sur
expérience, bilan et perspectives. »
Ce mémoire a pour ambition d'effectuer un état des lieux de la formation des Tuteurs de
Stage Initiateur. Il propose également des axes d'évolution et de perfectionnement de
cette formation afin de renforcer I'accompagnement et la préparation des candidats a leur
futur réle de TSI.

> 3 nouvelles candidatures d'IRS ont été acceptées : Jennifer Gremaud (44), Thierry Pitois (49) et
Fabrice Sibella (53).

> Instructeurs régionaux stagiaires en cours de cursus : Christophe Le Coq (56), Sébastien
Provost (22).

> Instructeurs nationaux stagiaires en cours de cursus : Yohann Moithey (attente réunion

administrative du collége national de novembre), Cyrille Bertaux et Stéphane Roux.
Travaux du collége des instructeurs

Le collége des instructeurs ont remis a jour des sujets :

- Sujets de théorie et pratique (GP) N4

- Sujets de pédagogie initiateur

- Sujets de pédagogie et théorie MF1
Sur demande de la CTN via la CTR, le collége des instructeurs a émis un avis sur la refonte de la
théorie niveau 4.

Les instructeurs ont représenté la CTR sur des examens régionaux.

10. Webinaires
La CTR BPL a mis en place des webinaires sur des thémes théoriques pour soutenir les stagiaires
MF2 dans leur formation. Ces sessions étaient également ouvertes a tous les plongeurs désireux

d'approfondir leurs connaissances.
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4 webinaires ont ainsi été proposés :
- L'entrainement physique par l'instructeur national Paul Terrier,
- Le matériel par les instructeurs nationaux Yvonnick Le Peutrec et Yohann Moithey,

- La décompression (2 séances) par l'instructeur national Jean-Yves Kersalé.

De la méme maniére que durant la saison 2023-2024, ces webinaires ont connu un franc succes.
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12. Le calendrier de la CTR BPL
Référent : Jean-Luc Blondy jean-luc.blondy@cibpl.fr ; planning-technique@cibpl.fr

L'ensemble des actions de la CTR programmées sont enregistrées sur le calendrier de la CTR BPL :

13. ison 2025-202
> Un séminaire sera programmé le 14 mars 2026 a Nantes. Ce sera |'occasion d’échanger avec les

plongeurs sur divers thématiques de la commission technique.
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> Niveau 4 : la théorie anticipée se déroulera le 28 mars 2026 (lieux a définir).

> MF1 : des journées seront proposées aux stagiaires pédagogiques sur plusieurs sites de la
région BPL. L'objectif sera d'aider les SPMF1 dans I'apprentissage de la pédagogie et parfaire leurs
connaissances théoriques.

> MF2 : un stage initial MF2 est programmé du 18 au 20 octobre dans le 44 puis les ler et 2
novembre a la base fédérale de Trébeurden.

Des journées « pédagogie » seront ensuite proposées sur différents sites de la région BPL afin de
former les stagiaires a la pédagogie 2nd degré. Les soirées « visio péda » se poursuivront
également.

Deux week-ends « mer » permettront de travailler également la pratique.

> Handisub : un week-end « plongées » était programmé a la base fédérale de Trébeurden en
septembre 2025. L'objectif était d’accueillir des plongeurs en situation de handicap et de leur
proposer 2 plongées en mer durant le week-end. Cet évenement, grande premiéere en CIBPL, a
malheureusement d{ étre annulé faute d’'une mauvaise météo. Le rendez-vous est repris pour
septembre 2026. saison

> De nombreuses formations MF1, initiateurs, TIV, ANTEOR, niveau 4, handisub seront proposées
sur la (voir calendrier CTR BPL)

> Des webinaires sur diverses thématiques seront, de nouveau, proposés cette saison.
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