
La plongée en recycleur en 
structures

mythes et réalités

• Type de recycleur & Modèles

• DP & Organisation de l’activité

• Palanquées mixtes

• Accueil de plongeurs recycleurs



Types de recycleurs

SCR 
Semi Closed Rebreather

CCR 
Close  Circuit Rebreather

E -CCR 
Electronic Circuit 

Rebreather

M -CCR 
Mecanic Close  Circuit 

Rebreather

H- CCR 
hybrid Circuit Rebreather



Les recycleurs et la loi
En France :Le code du sport régit la plongée en structure

• La machine doit être CE

• Le plongeur doit avoir une certification plongeur recycleur 

sur la machine utilisée

• Le plongeur doit avoir la qualification pour les gaz respirés

• Le plongeur doit évoluer selon ses prérogative en terme de 

profondeur et d’autonomie



SCR

RAY 

DRÄGER
DOLPHIN 

DRÄGER HORIZON MARES

• Injection mécanique à fuite constante

• Limité à 40m par construction

• Pas de risque d’hypoxie (PPO2 0,22 mini)

EVOLUTION



Les M – CCR (CE)

• Le TRITON

• Le REVO mCCR

(ancienne génération de REVO)



Les e – CCR (CE)

• JJ-CCR

• AP Diving

• MEG 2.7

• SF2 (utilisation par les 

spéléos)

• POSEIDON

• PARTFINDER

• LIBERTY

• X-CCR

• T-REB



Les  h- CCR (CE)

• REVO

• SUBMATIX

• SHARK



Le cursus CCR FFESSM



Quel DP et quelle organisation pour 
une plongée recycleur ?

Directeur de Plongée:

• - 40m  diluant AIR  : DP Nitrox confirmé

• De 40 m à -70m  et / ou diluant Tx : DP E3 Trimix mini (E3 PTH120)

• +70m diluant Tx : DP E4 Trimix  (E4 PTH120)

Organisation de la Plongée:

• Mélange de secours correspondante à la plongée

• Si Tx Pilote et ligne de Déco

• Difficulté de suivre la palanquée depuis la surface en cas de palanquée 

tout CCR pas de bulle sauf un peu  à la remonté ce qui nécessite de 

larguer le parachute de palier du fond



Quel Gaz indiquer sur la fiche de sécurité ?

• Si plongée en SCR indiquer le Nitrox utilisé

• Si plongée en CCR indiquer la PpO2 de la plongée ( 
généralement 1,3 ) et la nature du gaz des  Bail Out Air, 
Nx, Tx) 



Palanquées mixtes

Le code du sport autorise les palanquées mixte, comme

l’encadrement par un encadrant en recycleur dans ce cas la source

de secours doit être indépendant du recycleur (Bail Out BO)

Il important de briefer le binôme sur la remise de la boucle ou du

détendeur du BO en bouche(syncope d’un plongeur recycleur) .

D’indiquer au binôme CO la procédure en cas de panne de gaz de

celui-ci

Privilégier l’encadrement des plongeurs recycleur par des encadrants 

qualifiés recycleur



Choix du site et courant

• Le plongeur recycleur est 
beaucoup plus sensible au risque 
d’essoufflement 

• En cas de courant anticipé la 
dérive pour la mise à l’eau 



Accueil de recycleur sur le bateau 

➢ Favoriser le placement des recycleurs près de la mise à 

l’eau

➢ Prévenir de 10  à 15 minutes avant l’arrivé sur site

Les plongeurs recycleurs ont besoins de 10 à 15 minutes 

pour réaliser leur check-list et phase de  pré respiration

➢ Prévoir de récupérer le Bail Out pour facilité la remontée à 

bord



Éléments de sécurité supplémentaire

• Parachute jaune: demande d’assistance 

en gaz

• Parachute  rouge et dévidoir ou spool : 

localisation dès le début de la remontée

• Utilisation d’une sangle d’embout



Des questions ?
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