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Avant les questions : )
Pensez a situer la séance, m
Justifiez votre positionnement dans le cursus de formation
N° de sujet Sujet d’examen
Suiet 1 En utilisant la piscine de votre club, vous organisez une séance permettant de faire X X X
J travailler des jeunes préparant un brevet « plongeurs d’or ».
Vous organisez une séance dans la piscine de votre club, permettant a un groupe de 6
Sujet 2 préparant niveau 1 d’apprendre a se déplacer en surface et a remonter sur un navire X X X
support de plongée de type semi-rigide.
Vous organisez une séance dans la piscine de votre club, vous permettant d'évaluer un
Sujet 2bis | groupe de 6 préparant niveau 1 a se déplacer en surface et a remonter sur un navire X X X
support de plongée de type semi-rigide.
Suiet 3 Dans une piscine de 25 m, la profondeur allant de 0,9 m a 3,5 m, comment organisez-vous X X X
4 une séance destinée a des jeunes préparant un brevet « plongeurs de bronze »
Suiet 4 Au sein de votre club vous avez dix baptémes a réaliser. Vous disposez de 2 lignes d'eau. X X
J Comment organisez-vous cette séance ?
En tant qu’initiateur, comment concevez-vous la gestion en piscine (encadrement,
Sujet 5 matériels, organisation de plongée) d’un groupe de 12 préparant niveau 1 pour leur 1ere X X
séance de formation apreés le baptéme ?
En tant qu’initiateur, comment concevez-vous la gestion en piscine (encadrement,
Sujet 6 matériels, organisation de la plongée) d’un groupe de 6 préparant niveau 1 pour une X X
séance sur le theme de I'utilisation du gilet ?
Le président de club vous désigne comme responsable technique de randonnée. Quelle
Sujet 7 organisation mettrez-vous en place pour réaliser une randonnée subaquatique encadrée X X
au départ d’une plage ?
Le président de club vous désigne comme responsable technique de randonnée. Quelle
Sujet 8 organisation mettrez-vous en place pour réaliser une randonnée subaquatique autonome X X
au départ d’une plage ?
Vous disposez d’une piscine, dont la zone profonde est de 4 m avec le bord du bassin a
Sujet 9 1,20 m. Comment organisez-vous une séance sur la remontée en expiration contrélée pour | X X
un groupe de 8 préparant niveau 1 ?
Suiet 9bis Vous disposez d’une fosse dont la profondeur est de 6 m. Comment organisez-vous une X X
Yy séance sur la remontée en expiration contrélée pour un groupe de 8 préparant niveau 1 ?
Dans une piscine de 25 m, la profondeur allant de 1,2 m a 3,5 m et comptant 4 lignes
d’eau, vous étes accompagné de 5 encadrants pour faire travailler : un groupe de 6
Sujet 10 préparant niveau 1 sur le théeme de la panne d’air, un groupe de 6 préparant niveau 2 sur X X

le théme de la prise d’assistance gilet, un groupe de 9 personnes pour le travail du foncier
en PMT. Quelle organisation mettez-vous en place ?
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Vous disposez de la piscine pour 1 heure. Comment organisez-vous une séance de palmage

Sujet 11 , , .
4 et d'apnée pour 10 préparant niveau 1 ?
Suiet 12 Comment organisez-vous une séance piscine permettant d’évaluer un groupe de 10
4 préparant niveau 1 avant les premieres plongées en mer ?
, Vous réalisez une séance dans une fosse de plongée de 6m pour un groupe de 8 préparant
Sujet 13 . (s
niveau 1 dans laquelle vous devez aborder la remontée isolée.
Suiet 14 Comment organisez-vous une séance de jeu pour perfectionner la nage et I'apnée pour 10
4 préparant niveau 1 ?
Suiet 15 En tant qu'initiateur, le responsable technique de votre club vous demande une
4 proposition de progression du N1 sur l'utilisation du gilet. Que proposez-vous ?
Suiet 16 En tant qu'initiateur vous devez réaliser la premiére séance pour un groupe de 6 PN2, et
Yy évaluer leurs niveaux actuels en scaphandre.
Suiet 17 En tant qu'initiateur vous devez évaluer les compétences en PMT et en apnée de vos
4 préparant N2 en début de formation
En tant que directeur de plongée en milieu artificiel, vous avez en charge d'organiser des
Sujet 18 baptémes pour des personnes de votre entourage. Comment l'organisez-vous au sein de
votre club ?
Sujet en . s .
formation Sujets a proposer en formation
a) En tant qu'initiateur le responsable technique vous demande d'organiser une progression du N1, du

baptéme jusqu'aux premiéres plongées en milieu naturel. Que proposez-vous?
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