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Le Stangala

Classe 11/l

Ce topo rassemble des informations mises a jour par la communauté des pratiquants des sports d'eau vive. N'oubliez pas que si vous
trouvez ces informations intéressantes, c'est grace aux autres pratiquants.

Du fait de la perpétuelle évolution de nos cours d'eau, ces topos ne sont qu'une "indication" pour vous aider a réaliser vos sorties. Ces
renseignements généraux ne peuvent étre garanti a 100% et ne se suffisent pas a eux seul pour vous élancer a travers les eaux
tumultueuses. Les regles d'or préconisées : une bonne reconnaissance avant la descente, une vigilance permanente dans la lecture de

riviere et dans 'approche des dangers.



' Pz‘arking&départ Ca rte

Griffones
29 500 Ergué
Gabéric

www.geoportail.fr

Longueur parcours : 4 km (départ Stancou) a 6 km

Le Stancou
29 000 Quimper

vl ™

(départ Griffones)
~ Difficultés :
( - Rapides de Meil Poul (Le Moulin Oublié)

Parking & ; ,
arrivée ‘ - Seuil de la carriere
Chemin de _ . L. . . .
Kerlic : K -Période autorisée pour la pratique : a partir du 15

Quimper Parking &
arrivée
Route de Kerrous
29 500 Ergué Gabéric

/. octobre et jusqu’a I'ouverture de la peche.

<

) U -Hauteur d’eau mini : 0.95 cm «échelle Vigie crue

Parking &
arrivée

rue Jules Verne

29 000 Quimper
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Intérét du site du Stangala

espace naturel protégé
Propriété du Conseil général du Finistere

C Vallée du Stangala
e Stangalar

Communes de Quimper et Ergué-Gabéric
Kumuniou Kemper hag an Erge-vras
Commune
de Briec

Aux portes de Quimper et sur la commune d'Ergué-

Gabéric, la propriété départementale du Stangala qui

s'écend sur 80 hectares est une portion tumultueuse o . \ Commune
du cours de I'Oder. £ ~ d'Ergué-Gabéri(

Le fleuve force le passage vers le sud, la vallée devient
encaissée, la pente forme des rapides
Présd’unpontrénové,setientla ruinedumoulinduPoul
(Meilh Poul). Alimentée par lecourant d'unedérivation
de la riviére, une roue a goderts horizontale actionnait
un moyeu vertical qui entraipait directement
une seule meule tournante.

Alentour, les prairies humides abritent notamment
I'Osmonde royale, fougére protégée.

Commune
de Quimper

Ofﬁceﬂationaldes Foréts




Descriptif

Echelle de niveau : Tréodet: http://www.vigicrues.gouv.fr/niveau3.php?idspc=8&idstation=963

Niveau mini : 0,95 meétres (attention si niveau < 1,05 metres ¢a rape un peu a certains endroits...)
Niveau pratiqué : 0,95, a 1,4 meétres. Classe riviere Il / Il

Niveau maxi praticable : ? Niveau tres sympa quand > 1,1

Vidéo niveau 0,98 metres : https://www.youtube.com/watch?v=_10SQG15YMS8

Départ
Parking Griffones ; Ergue Gabéric : adresse GPS = chemin du | Parkmg CLCL
Stangala commune Ergue Gabéric: parking tout au bout du chemin.

Navette AR jusqu’a l'arrivée ~= 15 3 25 mn suivant points départ /

arrivée choisis.

Il faut suivre le chemin en forét 15 mn pour rejoindre I'Odet en

rive gauche en 3 mn.

Autre départ possible : parking Allée du Stancou Quimper.
On descend et on arrive au niveau de la passerelle de
Meil Poul (le Moulin Oublié) en rive droite. Navette AR

jusqu’a l'arrivée ~= 15 a 20 mn.


http://www.vigicrues.gouv.fr/niveau3.php?idspc=8&idstation=963
https://www.youtube.com/watch?v=_10SQG15YM8

Descriptif

Parcours
La riviere serpente sur 1 km : classe Il avec quelques trains de vagues. A
200 metres en amont de la passerelle de Meil Poul début de le parcours :
classe lll de 2,5 a 3 km de long suivant paking arrivée choisi. \ A \

Apres étre passé sous le pont de sympathiques rapides s’écoulent sur une
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Cette passerelle est également le point de
départ du parcours « court » dans la vallée en

dessous du parking Stancou.



Suite du parcours
A partir de la, la ballade se poursuit sur un trongon de classe Il
avec trains de vagues continus sur 3 km. Possibilité de sortie

chemin de Kerlic 29 000 Quimper
Seuil de la carriere :

Le seuil de la carriere doit étre reconnu impérativement : repéere il se
situe a 100 m en aval de la carriére (rive gauche), juste apres la ligne

a Haute Tension.

Possibilité de le franchir parle
dévidoir, si un arbre ne I'obstrue pas...

(reconnaissance impérative). Il est

également possible de le contourner a

pied en rive gauche.
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Sortie possible a ce niveau pour

|

rejoindre le parking tout au bout de la

route de Kerrous a Ergue Gabéric (29

500 ; ancienne carriere).
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Descriptif

Fin de parcours & arrivée
Apres le seuil de la carriere on passe sous le pont qui enjambe la
voie rapide RN 165. La ballade se poursuit sur un trongon de classe

I/1l sur 1 km environ.

Arrét rive droite au niveau de la rue Jule Verne a Quimper
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