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La nage avec palmes
Nager a la vitesse
Supérieur

Votre contact partenariats: Thierry Potonnier

lapalmeyonnaise@gmail.com 07.85.72.09.47
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08h30 — Accueil des clubs

+** 10h00 - Chambre d’appel pour le 1km et le 2km licencié et c i

¢ 10h30 — Départ des 1000 m et 2000 m e ‘

+** 11h00 — Chambre d’appel du 5000 m (bi-palmes et monopaimes)" e T

% 11h30 — Départ du 5km -

< 12h30 - Pause repas o T L gl S R

** 14h00 — chambre d’appel du relais 4x1000m mixte | = e _

% 14h30 — Départ des relais = — —
¢ 16h00 — Remises des récompenses = \: ——

Libersé » Egalitd « Fraternité
REPUBLIQUE FRANGAISE

MINISTERE
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Plan du site de compeétition
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LE CONFORT
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DES SANITAIRES
DES DOUCHES HOMMES ET FEMMES
DOUCHES CHAUDES (ATTENTION BALLON D'EAU CHAUDE) ~ "5 -
UN PARKING 7 S -

ET TOUS CELA SUR'PLACE A 50 M DU DEPART e SR T

LES EPREUVES SONT VISIBLES DANS SA GLOBALITE DEPUIS .~ == — e - S
LA BASE DE VOILE, ——= ——




LA SECURITE

SECURITE DU PLAN D’EAU SERA ASSURE PAR LASSOCIATION
VENDEE SAUVETAGE COTIER »

- 6 secouristes avec paddels -
- une embarcation de sécurité
- 2 secouristes a terre




LES INSCRIPTIONS

odalités d’inscription:

Pour le 1000, 2000 et 5000m FFESSM NAP,
J Inscription's via e—Nap pour Ies.;!yb?s ayant acces a e-Nap

Pour les courses OPEN 1000 et 2000m X : e
e Inscriptions via Hello. asso pour | les clubs FFESSM n‘ayant pas -
acces a e-Nap et autre clubs =

Le paiement des inscriptions se fera directement sur Hello asso



https://www.helloasso.com/associations/club-d-archeologie-et-de-plongee-subaquatique/evenements/inscriptions-trophee-damien-kernaleguen-1?_gl=1%2a15vwdsq%2a_ga%2aMTYwODI5NTQ1Ny4xNjQ4OTI0MTM0%2a_ga_TKC826G3G2%2aMTY0OTI4MDk5Ni4zLjEuMTY0OTI4MjAyNS4w
https://www.helloasso.com/associations/club-d-archeologie-et-de-plongee-subaquatique/evenements/inscriptions-trophee-damien-kernaleguen-1?_gl=1%2a15vwdsq%2a_ga%2aMTYwODI5NTQ1Ny4xNjQ4OTI0MTM0%2a_ga_TKC826G3G2%2aMTY0OTI4MDk5Ni4zLjEuMTY0OTI4MjAyNS4w

FEDERATIONS PARTENAIRES

Fedération des Clubs Sportifs et Artistiques de la Défense
(FCSAD)

Fédération Francaise Handisport

Fédération Francaise de Natation

Federation Francaise de Pentathlon Moderne

Fédération Francaise du Sport Adapté

Fédération Francaise du Sport d’Entreprise

Federation Francaise de Sauvetage et Secourisme
Fedération Francaise du Sport Universitaire (FFSU)
Fédération Francaise de Triathlon

Federation Sportive et Culturelle de France (FSCF)
Fédération Sportive Gymnigue du Travail (FSGT)

Union Francaise des (Euvres Laiques

Union Générale Sportive de I'Enseignement Libre (UGSEL)

__Fédeération Frangaise Motonauthue -

MEMBRES DE CNOFS

-

" Union Sportive de I'Enseignement du Premier Degré (USEP)

Fédération Francaise des Sociétés d'Aviron
Fédération Francaise de Canoé-kayak
Fédération Francaise de Char a voile

Fédération Frangalse d
Fédération Francaise des Pécheurs emmer
Fét@ération Francaise deSkimautigue, - =
Fédération Francaise de Surf L

Fédération Francaise de Voiles

Fédération Francaise de Vol Libre



ibis
budget

=

B«B

HOTELS

uuuuuu

LA ROCHE SUR YON

ge 85000 Mouilleron le Captif
oulin Papon 4,4km 7minutes

) rue du clair Bocage 85000

oulin Papon 4,3km 6minutes

Cousteau 85000 La Roche sur Yon
oulin Papon 3,1km 5minutes

e du clair Bocage 85000 Mouilleron

Moulin Papon 3,2km éminutes

)00 La Roche sur Yon
Moulin Papon 3,1km 5minutes

d 85000 La Roche sur Yon
oulin Papon4,2km 9minutes

t 85000 La Roche sur Yon
Papon 5,4km-11minutes




vation lors de votre inscription sur
Helloasso :

S
e crépe sucrée + une boisson 7€
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https://www.helloasso.com/associations/club-d-archeologie-et-de-plongee-subaquatique/evenements/inscriptions-trophee-damien-kernaleguen-1?_gl=1%2a1darz6s%2a_ga%2aMTYwODI5NTQ1Ny4xNjQ4OTI0MTM0%2a_ga_TKC826G3G2%2aMTY0OTQ0NDgyNy40LjEuMTY0OTQ0NDgzOC4w

btonnier

Comité Bretagne-Pays de la Loire

Président : M. Jean-Yves Redureau

Responsable commission régionale Nage avec Palmes : M. David Cartron

Responsable nage en eau libre : M. Alexandre Picaud)

Comité Départemental de l1a Vendée

Président : M. Thierry Dutin
Responsable de la nage avec palmes : Thierry Potonnier




