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Chères plongeuses, chères plongeurs, 
 
 

La section tek-ccr de la commission technique régionale organise un rassemblement Tek  
pour les pratiquants Nitrox –Trimix et CCR le dimanche 3 avril 2022 à la carrière du 
rocher coupé à Fougère en partenariat avec le CODEP 35. Vous trouverez le planning 
de la manifestation ci-dessous. La journée se veut un moment d’échanges et de 
convivialité au sein de la communauté Tek-CCR.  
 
Ce rassemblement se veut ouvert au plus grand nombre de licenciés de la FFESSM, Les 
plongées peuvent être réalisées en circuit ouvert ou en CCR (machines CE). 
Réservation obligatoire (voir fiche d’inscription en annexe) Participation 
financière : 10€. 

 
Du fait du contexte actuel de la pandémie de covid 19  le Pass Vaccinal est obligatoire 
pour accéder aux installations de la carrière. 
 
 

Tek en Fête 2022 
 
8h30 -9h30 accueil des participants autour d’un café  
 
9h30 : Présentation des intervenants de la journée consigne de sécurité 
 
10h-12h Plongée  prof max 40m Air /60 trimix  –runtime max 1h CO et 1h30 CCR 
En circuit ouvert 2 détendeurs séparés obligatoire 
 
12h -13h30 repas pris en commun  (organisation à la charge de chacun) Barbecue mis à 
disposition 
 
13h30-17h Echanges, interventions, présentation et essai  de matériels 
Les essais de matériels pouvant être limité du fait des restrictions liés au Covid 19. 
 
Listes des partenaires présents sur le site : 
 
CIBPL – CODEP 35 Ren’Sports – Arimair – Objectif 120 
 
Cordialement 
Alexis Deniau 
Référent Tek-CCR CIBPL 


