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Bilan 2019/2020 

 

 

 

 

Fait marquant de la saison et qui sonne le démarrage de 

la section dans le département :  

 Achat de 2 flotteurs initiation par le Codep44 

afin de s’équiper progressivement et permettre 

aux pratiquants intéressés de s’initier à moindre 

coût. 

 

 

 Week end du 18&19 janvier lien CIBPL - hébergement en gite à Plouay (56) et soirée raclette 

1 participant du 44 (moi-même), en cause niveau 1 NEV minimum (rivière classe III) 

Les 18 et 19 janvier 2020, la Commission 

Nage en Eau Vive du Comité Inter-

régional Bretagne Pays de la Loire 

(CIBPL/FFESSM) organisait un Week-End 

pour découvrir les plus belles rivières 

Bretonnes praticables en Nage en Eau 

Vive. 

 
 Pour une première ce sympathique 

rendez-vous a réuni une trentaine de 

participants issus de 7 clubs et 2 régions 

(CIBPL et Comité Centre).  

 

 
 

 Dimanche 9 février – Séance Baptême / Initiation sur le magnifique site naturel des Roches du 

diable – Guilliguomarc’h (29) 
 Malgré une météo maussade, 5 courageux nageurs du 44 (BULL’EAU NANTAIS et O2N2) se sont retrouvés 

pour entreprendre de belles descentes dans un niveau d’eau digne des petits torrents montagneux, grâce à la 

pluviométrie importante de cet hiver 

 

mailto:seb.gandin@gmail.com
https://www.cibpl.fr/fr/comite-ffessm-bretagne-pays-de-loire/actualites/nage-en-eau-vive-une-trentaine-de-participants-au-week-end-nev-breton/1/7224.aspx


 Dimanche 1 mars – Initiation & challenge Slalom de Nage Eau Vive – Inzinzach Lochrist (56) 
 La matinée est réservée à l’enseignement des rudiments de la nage eau vive, l’après midi est quant à elle dédiée 

au challenge en 2 manches. 

 3 courageux nageurs du 44 (BULL’EAU NANTAIS) se sont affrontés à la vingtaine de participants 

 2 d’entre eux finissent sur le podium, 2ième
 et 3

ième
 place. BRAVO A EUX ! 

   

 

 Dimanche 8 mars – Formation animateur club – Pas de participant du 44, une nageuse intéressée 

mais non disponible ce jour 
 

 Samedi 11 et dimanche 12 avril 2020 : Sélectif national de Slalom à Tours auquel je devais moi-

même participer – Annulé faute COVID 

 

 Dimanche 12 avril au samedi 18 avril 2020 : Formation N2 et N3 NEV dans les Alpes, stage auquel 

je devais moi-même participer afin de compléter ma formation NEV et acquérir de l’expérience vers 

l’autonomie – Annulé faute COVID 

  



 

Prévision activité 2020/2021 

 

En avant première, c’est tout frais ! Infos sur https://www.cibpl.fr/nage-en-eau-vive/bienvenue.aspx 

 

 Dimanche 29 novembre après midi (après l’AG CIBPL) : Découverte NEV classe II/III Ria D’Etel – 

Tout, public à partir de 12 ans – GRATUIT (prêt de matériel flotteur, casque, gilet inclus) 

 

 Dimanche 13 décembre : Découverte NEV classe III Roche du Diable (Guilligomarc’h 29) – Tout, 

public à partir de 12 ans – coût : 5 à 10€ (prêt de matériel flotteur, casque, gilet inclus) 

 

 

Au sein de la section NEV Codep44, en projet à venir : 

 Formation animateur club (mars ?) 
 La formation Animateur Club s’adresse aux cadres techniques autonomes en milieu naturel des commissions 

techniques et sportives : E1 à E4 plongée, NAP, Apnée, Pêche Sous-Marine. Elle permet en une journée de 

formation d'obtenir une qualification qui permet  d’animer une section Nage en Eau Vive dans un club. La 
formation dispensée, dans le cadre de cette qualification, permet aux candidats d’acquérir les compétences 
nécessaires pour évoluer et encadrer une palanquée sur des rivières (n’excédant pas la classe II), composée de 

10 nageurs maximum, accompagné, d’un nageur confirmé en serre file. 
 

 Découverte des rivières et plan d’eau de la région http://www.eauxvives.org/fr/regions/ 

 Clisson, Gétigné 

 Pont Caffino 

 Sèvre Nantaise 

 Moine 

 Site du Rochard à Mortagne sur Sèvre (85) 

 

 Journée secourisme/intervention en eau vive avec l’association Sécurité Nautique Atlantique et la 

Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme 

 

 Journée découverte NEV sur un plan d’eau tranquille (base nautique Abbaretz ?) et initiation 

hydro polo (tout âge) 

 

 

 

VIDEO 

 

 

 

Merci de votre attention 

https://www.cibpl.fr/nage-en-eau-vive/bienvenue.aspx
http://www.eauxvives.org/fr/regions/voir/region:Pays%20de%20Loire
https://youtu.be/0Nd3jdONHHY

