
Rapport d’activité Commission Nage avec Palmes 

 

En cette année si particulière l’activité de la commission NAP a été quasi inexistante. 

L’activité NAP est pilotée et organisée essentiellement par la commission Régionale. 

Sur la saison 2019-2020 3 compétitions ont été organisées. 

- Trophée de la Baie à Concarneau (Compétition Eau Libre) (Organisation CPC) 

- Brest - Meeting Régional (Organisation GMAP) 

- Championnat Départemental (Quimper, organisation PEC) 

 

Objectif saison  2020-2021 

Organiser un Championnat du Finistère 2021 en juin ou en octobre malgré la contrainte sanitaire. 

(Organisation PEC). 

 

Objectif Olympiade. 

1) Organiser un Championnat du Finistère avec un réel soutien du CODEP 29. 

2) Intervenir dans le différentes formations des autres commission (Technique, Apnée, PSP….) 

3) Organiser un Trophée « Codep 29 » Eau Libre (Compétions de Concarneau, Quimper, Morlaix 

et Brest sur le format du « Chalenge de Bretagne ») 

L’objectif de ce Challenge : 

- Faire découvrir la compétition eau libre aux jeunes compétiteurs. 

- Faire découvrir la nage avec palmes à des plongeurs, apnéiste…. Avec des 

compétitions en Local sans trop de déplacements. (Dans l’esprit du « force 10 ». 

  4) Organiser un Initiateur NAP sur le Codep 29 

 

 

 


