
Màj le 10/09/20 

FICHE 7 : ACTIVITÉS 

Recommanda?ons 

Briefings et débriefings : Les organiser à terre en extérieur ou sur le bateau en respectant 
une distanciation de 1m. Rappel des recommandations.

Masque : Utiliser un produit anti buée. Ne pas cracher, surtout dans la zone de mise à l’eau 
ou sortie d’eau. Le conserver le plus possible en place (protection oculaire). Pas de récipient 
de rinçage à usage collectif.

Utiliser un produit anti buée et traiter le masque contre la buée avant d’embarquer, se laver 
les mains ensuite au savon ou avec une solution hydro-alcoolique.

Plus d’infos sur https://sports.gouv.fr/IMG/pdf/ficherentreepratiquesportive.pdf
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