
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T a i l l e s   l é g a l e s   p o u r    l a   p ê c h e   d e   l o i s i r 
Mer du Nord, Manche, Atlantique, Méditerranée. 
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COQUILLE 
St JACQUES 

LC
 

LANGOUSTE 

BAR 

ETRILLE 

TOURTEAU 

LT
 

LC
 

HOMARD 

LIFL 

THON 

BAR MOUCHETE

LIEU NOIR

EGLEFIN

DORADE ROYALE 23 cm
33 cm

DENTI Pas de taille
DORADE GRISE 23 cm

30 cm

MARBRE 20 cm
MERLU & MERLAN 20 cm

MAIGRE 45 cm
MAQUEREAU 18 cm

BAR COMMUN 30 cm
Pas de taille

42 cm

TURBOT & BARBUE
VIEILLE COMMUNE Pas de taille

TRUITE DE MER

18 cm
SOLE 24 cm

ROUGET 15 cm

30 cm
60 cm

Interdit à la pêche sous-marine

BECUNE / BARRACUDA Pas de taille
CABILLAUD

CHAPON 30 cm
CONGRE 60 cm

CORB Interdit à la pêche sous-marine

LIMANDE SOLE
LOTTE

LIEU JAUNE
LIMANDE & CARDINE

GERMON

Manche – Atlantique POISSONS

27 cm

2 kg
35 cm
30 cm
20 cm
25 cm
50 cm

23 cm
23 cm
23 cm
30 cm

30 cm

42 cm

45 cm
20 cm

Méditerranée

BALISTE Pas de taille

24 cm

35 cm
30 cm

30 kg ou 115 cm *LIFL               
(à baguer)

SAR à MUSEAU POINTU & à TETE NOIRE

30 kg ou 115 cm *LIFL               
(à baguer)

THON ROUGE

Pas de taille

SAR COMMUN 23 cm

PLIE & CARRELET
RAIE Pas de taille

MULET Pas de taille
ORPHIE

MEROU Interdit à la pêche sous-marine
MOSTELLE

DORADE ROSE / PAGEOT ROSE

Tailles ou poids 
minimaux

Tailles ou poids 
minimaux

Nom commun

* LIFL = longueur du maxillaire inférieur à la fourche

30 cm

170 cm * LIFL  (à baguer) ESPADON
90 cm *LIFL ou 10 kg             

de poids vif  (à baguer) 

30 cm

27 cm
Pas de taille

15 cm
25 cm

30 cm

8,7 cm (*LC)
11 cm (*LC)

14 cm
TOURTEAU (au sud du 48e parallèle nord)

COQUILLE SAINT JACQUES 10 cm

0,75 kg

13 cm
11 cm

Interdit à la pêche sous-marine

CRUSTACES, MOLLUSQUES ET AUTRES ….

TOURTEAU (au nord du 48e parallèle nord)

* LT = longueur totale

0RMEAU
POULPE

* LC = longueur du céphalothorax

Tailles ou poids 
minimaux

Tailles ou poids 
minimaux

Nom commun

12 cm ARAIGNEE DE MER
HOMARD 30 cm (*LT)

LANGOUSTE ROUGE 9 cm (*LC)

ARAIGNÉE 

PRAIRE 



SAR Commun
Opercule bordé d'une membrane noire.  Stries verticales sombres (9) 
pouvant disparaître.  Tache noire du pédoncule caudal arrondie. 
Corps élevé et plat, au dos beaucoup plus bombé que le ventre.

DORADE Grise
Front concave (presque droit chez les jeunes). Pas de marque sombre sur 

le corps. Corps élevé, relativement symétrique  (le ventre est aussi bombé 
que le dos). Coloration grisâtre.

LIEU Jaune
Corps assez allongé a la tête un peu plus pointue que le lieu noir. Pas de 
barbillon. 3 nageoires dorsales et 2 anales. La mâchoire inférieure est plus 
grande que la mâchoire supérieure. La ligne latérale incurvée au-dessus des 
pectorales. Coloraton cuivrée à brun sombre, ventre plus clair.

CABILLAUD ou MORUE

Un barbillon bien visible au menton. Ligne latérale incurvée,  
généralement claire. Points ou mouchetures sombres, surtout 
dorsalement. 3 nageoires dorsales et 2  anales.

BAR ou LOUP
Bar commun, surnommé " loup ou perche de mer ". Poisson argenté sur 
les cotés et gris argenté à bleuâtre sur le dos, 2 nageoires dorsales 
distinctes munies d'épines,

MEROU

SAR à Tête noire
Barre noire sur la nuque. Barre noire remontant jusqu'à la 
nageoire dorsale.

RAIE bouclée
Raja clavata

RAIE lisse
Raja brachyura

RAIE mêlée
Raja microocellata

RAIE douce
Raja montagui

INTERDITS A LA PECHE SOUS-MARINE

CORB
RAIE brunette

Raja undulata
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