
La SSS plongée des Sicardières  
à l’Ile d’Yeu, c’est: 
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La SSS plongée des Sicardières  
à l’Ile d’Yeu, c’est: 
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La SSS plongée des Sicardières  
à l’Ile d’Yeu, c’est: 

-Des cours pratiques en mer (environ 35/an), 
- Des cours théoriques et sensibilisation à 

l’environnement 
- Tous les lundis et mercredis. 



-Des sorties piscine à La Roche s/Yon  
avec NAP, Apnée, Tir sur cible, scaphandre  

accueillie par la SSS St Francois d’assise.  
Merci aux différents intervenants ( Thierry P, MAM, Alain,..) 



La SSS plongée des Sicardières  
à l’Ile d’Yeu, c’est: 

- Un voyage de 5 jours à Rosas début juin,  
financé par nos partenaires privés  

et la soirée St Patrick  
cette année le samedi 16 mars. 


