
Commission apnée 85 
Bilan 2017 
+ projets 2018 

Responsable: Marc-André Mounier 
Moniteur Apnée (MEF2°) – Anteor 

Biologiste diplômé univ. Rennes 1 

apnee85@gmail.com 



ENCADRANTS APNEE en Vendée  

nom  Localisation / club(s)  diplôme  

Philippe Delahaye CESO  Initiateur apnée, juge apnée  

Gaël Rigalleau  CESO Initiateur apnée 

David Levitoux  CESO Initiateur apnée 

Geoffrey Taraud  CESO Initiateur apnée 

Olivier BLANCHARD CESO juge apnée 

Frédérique MAZODIER CESO Initiateur apnée 

Benoit ROUCHER CESO Initiateur apnée, juge apnée  

Marc-André Mounier  Immersyon MEF2°, Anteor BNSSA  

Richard gentes  Immersyon MEF1° Enseignant EPS  

Alexis Godreau  Immersyon Stagiaire MEF1° - BNSSA  

Cathy Guesnier  St Gilles Croix de Vie Initiateur apnée + BEESAN 

Christophe Lebret  Immersyon Initiateur apnée + BNSSA  

Adrien Caufment  Immersyon Initiateur apnée 

Emmanuel Poiraud  Immersyon Initiateur apnée 

Graham Malloch Immersyon Stagiaire Initiateur apnée 

Manuel BARBADO Immersyon Initiateur apnée 

Catherine Thibaud  Fontenay Le Comte Initiateur apnée  

Alain Mignet  Luçon Initiateur apnée 





2 formateurs Anteor 
 (formations RIFAA) 

 

Philippe Delahaye 
Et Mam 





NOUVEAU CURSUS 



Formations proposées:   ..toutes ! 
• passage tous niveaux +  préparation Initiateur et Monitorat  

• PASSERELLE POUR LES ENCADRANTS SCAPHANDRE 

• journées pédagogiques à La Roche/Yon, Rennes et Angers 



Rappel: Carrière d’Angers Trélazé, un site superbe! 

• Eau claire 

• 25m de fond 

• Gueuses lourdes et légères 

• Parcourt subaquatique sympa (faune et flore) 

• Bâtiment et repas chaud à midi 



Carrière d’Angers: un site bien empoissonné 

Un brochet visible dans 2m d’eau… 



Pontons avec gueuses… 

 



Parcours subaquatique et péda 



Repas chaud à Trélazé 

 



2018:  

> sorties apnée en mer 

> photo et vidéo sub 

> Perfectionnement apnée et passage apnéiste 

expert (apnée zone 40m) 

 



L’été la carrière est à 24°c avec belle faune et flore 

Idéal aussi pour les enfants… 

Initiations en milieu naturel sur demande 
préparation P4 scaphandre 



Initiations apnée statique personnalisées 
Possibles 

demandez nous 



Apnée au large 
• Rochebonne 
• Épave 
• Ile d’Yeu… 
VIVE L’EAU CLAIRE ! 



Civaux: Viser 28 Janvier 2018 
Inscrivez-vous auprès de Alexis 

 

 

 

 

3h spéciales découverte apnée 

Idéal pour les plongeurs scaphandres… 

 

 



Alexis – MEF1 Stagiaire 


