
Commission apnée 85 
Bilan 2016 
+ projets 2017 

Responsable: Marc-André Mounier 
Moniteur Apnée (MEF2° stagiaire) – Anteor – 

Biologiste diplômé univ. Rennes 1 

apnee85@gmail.com 



L’équipe Commission Apnée s’est agrandie… 

Alexis Godreau 
Coresponsable 
Présence aux réunions et 
formations régionales 
Stagiaire MEF1° 

 



Olivier Blanchard 
Secrétariat apnée 
Communication intra 85 



2 formateurs Anteor 
 (formations RIFAA) 

 

Philippe Delahaye 
Et Mam 



Spécialité chirurgie viscérale…  
même des poissons 



ENCADRANTS APNEE (et pêche sm)   en Vendée 

nom  Localisation / club(s) diplôme 

Philippe Delahaye Les Sables d’Olonne Initiateur apnée / pêche sous marine 

Anteor, juge apnée 

 initiateur Tir sur cible 

Gaël Rigalleau Les Sables d’Olonne Initiateur apnée 

David Levitoux Les Sables d’Olonne Initiateur apnée 

Geoffrey Taraud Les Sables d’Olonne Initiateur apnée 

Marc-André Mounier La Roche Sur Yon MEF2° pêche + stagiaire MEF2° apnée 

Anteor, BNSSA, Initiateur Tir sur cible… 

Richard gentes La Roche Sur Yon MEF1° apnée, initiateur pêche sous-

marine 

Alexis Godreau La Roche Sur Yon Stagiaire MEF1° apnée, iniateur 

scaphandre, P4, BNSSA… 

Cathy Guesnier St Gilles Croix de Vie 
+ La Roche Sur Yon 

Initiateur apnée et plongée  

Brevet d’état BEESAN 

Christophe Lebret  La Roche Sur Yon Initiateur apnée 

Adrien Caufment La Roche Sur Yon Initiateur apnée 

Emmanuel Poiraud La Roche Sur Yon Initiateur apnée 

Catherine Thibaud Fontenay Le Comte Initiateur apnée 

MF1 Scaphandre, Monitrice secourisme 

Alicia Kleim Challans MF1 Scaphandre 

stagiaire initiateur apnée 

Alain Mignet Luçon Initiateur apnée 



Formations proposées:   ..toutes ! 
• passage niveau A1 A2 A3     +    préparation A4 et Monitorat  

• PASSERELLE POUR LES ENCADRANTS SCAPHANDRE pratiquant l’apnée 

• Préparation Initiateurs (7 candidats vendéens en 2017)  
• + journées pédagogiques à Rennes et Angers 



ENCADRANTS STAGIAIRES  = UNE DOUZAINE ! ! !     – saison 2016-2017 

nom  Localisation FORMATION EN COURS - 2017 

Marc-André Mounier La Roche Sur Yon stagiaire MEF2° apnée + juge apnée 

Alexis Godreau La Roche Sur Yon Stagiaire MEF1° apnée 

Graham Malloch Luçon Stagiaire Initiateur apnée 

Olivier Blanchard La Roche Sur Yon Stagiaire Initiateur apnée + juge apnée 

Mickael Peterschmitt La Roche Sur Yon Stagiaire Initiateur apnée 

Manuel Barbado La Roche Sur Yon Stagiaire Initiateur apnée 

Frédérique Mazodier  Les Sables d’Olonne Stagiaire Initiateur apnée 

Benoit Roucher Les Sables d’Olonne Stagiaire Initiateur apnée 

Alicia Kleim Challans Passerelle  Initiateur apnée 

Fabrice Vallée 44 Stagiaire Initiateur apnée 

Hugues Valentin 44 Stagiaire Initiateur apnée 

Sylvain Guillaume 44 Stagiaire MEF1° apnée 



Formation 
Réaction et Intervention Face à un Accident d’Apnée 
 
7 personnes en 2014 
6 en 2015 
  
 
19 en 2016 ! 
Grace à un travail d’équipe 
et entre commission 
 





Que d’évènement le 13 novembre… 







RIFAA 13 NOVEMBRE 2016 
Merci à 
Richard – Luc – Philippe – 
Olivier – Bruno… 



Carrière d’Angers: un site superbe! 

• Eau claire 

• 25m de fond 

• Gueuses lourdes et légères 

• Parcourt subaquatique sympa (faune et flore) 

• Bâtiment et repas chaud à midi 



Site bien empoissonné 

Un brochet visible dans 2m d’eau… 



Pontons avec gueuses… 

 



Parcours subaquatique et péda 



Repas chaud à Trélazé 

Prochaines journées apnée à Angers: 

 en Mars - Avril 2017 



Initiations apnée statique personnalisées 
Possibles 

demandez nous 



Initiations en milieu naturel 

Idem 
Sur demande 



L’été la carrière est à 24°c avec super faune et 

flore: l’idéal pour commencer et, pour les 
enfants aussi… 



Initiations: pas de limite d’âge! 



4 oct. 2015:  
Bio eau douce et rando sub 
avec Loic et Mam 

à refaire en 
2017… 



26 Novembre 2015  
Séance avec les enfants de l’ile d’Yeu 

Prochaine séance début 2017… 



Une séance représentative de notre 

comité: la transversalité 

• Scaphandre 

• Apnée et jeux 

• Nage avec palme 



2017:  + de sorties apnée en mer 

Nouveauté:  

Nous possédons une gueuse lourde 
Merci à Mickael Peterschmitt (club Immersyon 85) 

Ile d’yeu et ses eaux claires: 

Poissons peu farouche dans les zones protégées 

L’occasion de pratiquer une approche respectueuse de la faune 



Apnée au large 
• Rochebonne 
• Épave 
• Ile d’Yeu… 
VIVE L’EAU CLAIRE ! 



Civaux: Viser 3 stages pour 2017 
Avec bénévoles du Ceso et de Immersyon 

 

 

 

 

dont un spécial découverte apnée 

aux plongeurs scaphandres… 

 
(Dernier stage: 13 Mars 2016) 

 


