
   

commission Apnée et commission Pêche sous-marine 

Bilan 2013 - Prévisions 2014 

 

Responsable: Marc-André Mounier (Encadrant Apnée, tir sur cible et Pêche sous-marine ; La Roche Sur Yon) 

Pour toute demande d’animation ou de formation : apnee85@gmail.com 

 

Autres encadrants du 85 suceptibles de faire des animations : 

Alain Mignet (Initiateur apnée ; club de Luçon) 

Catherine Thibaud (Initiateur apnée ; club de Fontenay le Comte) 

Emmanuel Poiraud (Initiateur Apnée, Club Immersyon 85 à La Roche sur Yon ) _ candidat au monitorat 

Adrien Caufment (Initiateur Apnée, Club Immersyon 85 à La Roche sur Yon ) _ candidat au monitorat  

Philippe Delahaye (Initiateur pêche sous-marine, club du CESO aux Sables d’Olonne) 

Geoffrey Taraud (Initiateur pêche sous-marine ; club du CESO aux Sables d’Olonne) 

 

Formation 2014 

Possibilité d’organiser des formations au sein d’un club sur des séances piscines, en mer ou carrière. 

A LA DEMANDE DES CLUBS _ nous nous déplaçons. 

 

Passage N1, N2 et N3 apnée 

 gérés par les initiateurs (avec aide de Mam possible) : 

Adrien Caufment, Emmanuel Poiraud et d’éventuels autres candidats au monitorat peuvent intervenir sur ces 

formations. 

 

Formation N4 apnée et Initiateur : Nous contacter, cela se fait en partenariat avec le CIBPL 

 

Stage initial INITIATEUR et moniteur : 1 possibilité le 1 et 2 Mars 2014. Examen le 14 Juin 2014. 

RIFAA : Possibilité de proposer la formation sur une journée (en baie des Sables ou carrière) 

 

Sortie ou initiation en mer à la demande : pêche sous-marine, approche des poissons ou vidéo en apnée 

Proposez ces sorties simples et pas cher à vos licenciés ! Vive les sorties en mer qui amarinent nos plongeurs ! 

Faites nous des demandes. Il est facile d’aller observer des poissons sur nos côtes, même un soir en semaine en été  

Apnée de NUIT possible aussi. 

Possibilité d’aller chercher l’eau claire à l’ile d’Yeu (ou ile de Ré au départ de Port Bourgenay) 

WE pêche sous-marine et apnée possible en Bretagne (projet en cours) 

Apnée sur épaves (à partir de 5m de fond seulement) 

 

Séjour à l’étranger : Vous organiser un séjour de plongée ? N’hésitez pas à me contacter, ça peut interesser des 

plongeurs en apnée.  



Planning prévisionnel 2014 (pour info – dates à confirmer) : 
Contact pour confirmation : MAM 06.24.26.66.96 

 

26 Janvier : nage en mer RDV vers 15h aux Sables ? 

1 Février 2014 : Réunion régionale CIBPL au Mans 

9 Février : nage en mer RDV vers 15h aux Sables ? 

23 Février : nage en mer RDV vers 15h aux Sables ? 

1 et 2 Mars : Stage initial formation Encadrants apnée (prévoir passage N2 et RIFAA) 

9 Mars : nage en mer RDV vers 15h aux Sables ? 

23 Mars : nage en mer RDV vers 15h aux Sables ? 

6 Avril : nage en mer RDV vers 15h aux Sables ? 

A partir d’Avril : Sorties en Mer et en carrière possible (soirs ou WE) + travail profondeur, sauvetage etc. 

13 avril : Stage profondeur à la carrière de Fresnays (réserver à l’avance) 

15 Juin : Examen encadrants apnée 

8 Mai, pêche sous marine en Bretagne (Sarzeau) ou Vendée, selon météo _ a confirmer 

29 Mai – 1 Juin (ascension WE 4 jours) : WE découverte de Belle ile en Mer (rando, apnée, pêche, bateau…) 

Autres : 

apnée et tir sur cible à la piscine de Luçon (samedi) ou Challans (dimanche) ; dates à confirmer 

Pêche sous-marine à l’ile d’Yeu si possible dés le mois d’Avril (à la demande, exemple : 27 Avril selon météo) 


