
FORMATION JUGE FEDERAL 1ER DEGRE

Formation juge fédéral 1er degré condition d’accès :

➔ Être juge régional titre.
➔ Avoir une licence FFESSM en cours
➔ La formation se fait sur trois journées de compétition pour les juges ayant

participé à au moins 2 journées compétitions l’année N-1
➔ Pour ceux qui n’ont pas participé aux compétitions l’année n-1 la

formation se déroule sur 4 journées de compétition.

Pour la formation pratique le candidat devra juger en double sur l’ensemble des
postes suivants :

★ Chef chronométreur
★ Juge arbitre adjoint
★ Juge de départ.
★ Juge de style ;
★ Juge de prêt départ.

➔ Une formation théorique sera faite à chaque journée de compétition au
moment de la pause (30 à 45 minutes).

➔ Il y aura un contrôle écrit sous forme de QCM sur la réglementation.
➔ Pour terminer il y aura un débriefing en visio (environ une heure).


