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Cette année fut une réelle saison de reprises (formations,
compétitions), de nouveauté (EH1 Apnée) et de travail collaboratif
avec d’autres commissions.

— Formation IE Apnée :
2 stages initiaux (formats distincts : en présentiel ou en visio)
2 journées pédagogiques et 3 sessions d’examens
16 nouveaux initiateurs en BPL répartis ainsi

29 3544 49 56 85
2 3 2 6 2 1

— Formation MEF1 :
2 stagiaires MEF1 déja en cours de formation
S’y ajoutent 4 stagiaires ayant suivi le stage initial organis¢ par le PAP
(Glenn Vitry) et ouvert aux candidats de la région BPL
Examen final proposé en oct 2022, annul¢ du fait
d’absence de candidat prét a se présenter
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— Passerelle:

Organisee par la CRA a Coétquidan (Club de Guer basé¢ sur le camp militaire),
les 19 et 20/02, pour 16 stagiaires (8 du club d’accueil et 8 d’autres clubs
principalement du 35 et 56).

— New Formation Initiateur EH1 - Handisub Apnée :
La premiere formation initiateur Handisub Apnée dans notre région s’est
deéroulée a Guingamp les 19 et20/03. 12 stagiaires ont ¢té formes (11 de notre
région + 1 de la région Centre).
Répartition géographique des 11 initiateurs EHI1 de BPL :

22 35 49 53 56

4 1 1 1 4

— Réactivation du Collége des IRA, Glenn VITRY en est le Délegue
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— Compétitions (Olivier Grenier-INA et JFA2, est notre Référent Compétition)

Compétition inter-régionale s¢lective pour une Manche de coupe de
France - Brest - janvier 2022 : 45 compétiteurs, 40 bénévoles

Manche de Coupe de France - Angers - mars 2022 : 45 C
compétiteurs, 40 bénévoles

— Formation de 9 juges stagaires JFA1
Particularités : JAF1validé a I’issue d’un délai de 10 mois

et en ayant participé a 2 competitions en tant que juges stagiaires.

Info : L’ Apnée est devenue Sport de Haut Niveau

— Stage apnée entre encadrants — La Londe - porté par le CODEP35- ouvert a la
région BPL : 8 stagiares a La Londe, affutage technique et accent porté sur la
compensation.
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Formations Cadres — Poursuivre les actions

— Formation IE Apnée: SI en Nov 2022, 33 pré-inscriptions, 28 personnes
retenues

— Formations Handisub Apnée (EHI1-A) : Mars 2023
— Passerelle : Janvier 2023
— Formation MEF1: SI en Mars 2023

— Formation MEF?2 : SI en Janv 2023

— Formation Tuteur de stagiaire Initiateur : Incluse dans le stage initial MEF2

Compétitions : 1 Manche de Coupe de France a Brest en Avril 2023

Soutien organisationnel au CODEP72 pour 1 compétition Inter-rérgionale en Février 2023 au
Mans.

Pour Info, Compétition OPEN a Guingamp organisée par le Club SCG.
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Autres initiatives et actions transverses

— Finaliser les actions communes avec la CMPR, actuellement aux mains du
College des Instructeurs Apnée

— A la demande de la CTR, travail commun a mener pour améliorer les
pratiques en apnée des plongeurs et moniteurs scaphandre.
Méme démarche pour la nage (David Cartron en est le leader)

— Colloque Apnée (2¢me edition) :

Envisagé a Rennes au Printemps 2023 (Ie 02/04/2023 date a
confirmer)

— Contribution au Plan de relance FFESSM :
La CRA est sollicitée pour participer au Plan de Relance, Evénement

oriente vers les jeunes (juin 2023)
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